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（８）障害者スポーツ・
レクリエーション推進事業

（５）小・中学校及び民間等スポーツ開放施設の運営

バレーボール講習会、ティーボール講習会、体育施
設運営士養成講習会（５）スポーツ講習会

（４）世田谷２４６ハーフマラソン

 ①めざせトップアスリート

平成21年度　財団法人世田谷区スポーツ振興財団事業一覧表

 ①初心者・初級者スポーツ教室

 ②中級者スポーツ教室

 ③ジュニアスポーツ教室

 ④だれでも､ひとりでも参加できる教室

 ①子どもの体力・基礎運動向上事業

１.スポーツ及び
　 レクリエーション
　 振興事業
  （第１号事業）

（１）スポーツ教室

 ②成人・高齢者の体力・基礎運動向上事業

 ③各種ウォーキング

区民体育大会、各種共催大会、都民体育大会、都民
スポレク大会、川場村交流ゲートボール大会、水泳
記録会、レディースバレーボール大会、陸上記録
会、ドッジボール大会

（３）競技大会

　　　　向上事業

（２）体力・基礎運動能力

自
主
事
業

 ②子どもスポーツイベント
（６）子ども活き活き
　　スポーツ活動推進事業

 ③ジュニア育成事業

 ④多摩川流域スポーツ大会

 ⑤親子スポーツ観戦デー

（７）生涯健康推進事業
 ①高齢者の生涯健康推進事業

 ②中高年の生涯健康推進事業

 ①運動・水泳教室

（２）元旦あるこう会

（３）スポーツのしおり（Sports Information）の発行

（４）スポーツ・レクリエーション指導者養成・活用

３.スポーツ及び
　 レクリエーション
　 団体育成事業
  （第３号事業）

（１）賛助会員選手強化助成

（11）池尻小学校東側体育館の運営

（２）総合型地域スポーツクラブ育成

（３）地域活動団体支援

４.区から受託する
   スポーツ及びレク
   リエーション事業
  （第４号事業）

（１）スポーツ施策振興事業

５.区から受託する
   社会体育施設の管
   理及び運営
  （第５号事業） （６）太子堂中学校温水プールの運営

（７）玉川中学校温水プール及び開放施設の運営

（１）総合運動場の管理及び運営（指定管理者施設）

（２）千歳温水プールの管理及び運営（指定管理者施設）
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（８）烏山中学校温水プール及び開放施設の運営

（９）梅丘中学校温水プールの運営

（10）八幡山小地域体育館の運営

受
託
事
業 （３）尾山台地域体育館の運営

（４）大蔵第二運動場の管理及び運営

 ②各種スポーツ教室・イベント

（１）区民スポーツまつり

２.スポーツ及び
　 レクリエーション
　 普及啓発事業
  （第２号事業）



 
 

１ 総括  
 
財団法人世田谷区スポーツ振興財団は、区民が身近な地域で気軽にスポーツに親しむ

ことができ、生涯を通じて心身ともに健康で豊かな生活をおくることができる「生涯ス

ポーツ社会」の形成に寄与することを目的に平成１１年２月に設立され、本年２月で１

２年目を迎えた。 
この間、生涯スポーツ社会の実現に向け「世田谷区スポーツビジョン２１調整計画」

や「財団法人世田谷区スポーツ振興財団経営改善計画」を策定するとともに、本計画の

推進状況を明らかにし、財団運営の透明性を図ってきた。 
また、社会情勢や財政状況が大きく変化する中、平成２０年１２月に「公益法人制度

改革関連３法」が施行された。当財団も区内のスポーツ振興を信頼性、確実性、公平性

を持って進めており、公益財団法人として平成２３年４月の認定を目指しているところ

である。 
平成２１年度の財団運営では、世田谷区が策定した「外郭団体改善方針」を踏まえ「財

団法人世田谷区スポーツ振興財団経営改善計画」に基づく自主・自立に向けた自主財源

比率の向上に積極的に取り組み、昨年を上回る成果を上げた。 

平成２１年度決算の状況としては、収入の面においては、事業運営収益が平成２０年

度比で約３８，２８８千円の増収（５４．９％増）となった。「世田谷ジュニアアカデ

ミー」のカテゴリの拡大や新種目新設などの充実による大幅な参加費収入の増と、「世

田谷２４６ハーフマラソン」をはじめする事業協賛金収益が当初の見込みより上回った。

また、施設利用料金収益については、前年度途中に行った料金改定による収入の増や平

成２１年４月からの利用時間枠変更による利用者数の増に伴い平成２０年度比で約１

０，２７１千円の増収（４．６％増）となった。また、経常収益合計では、平成２２年

１月２６日にオープンした大蔵第二運動場の受託事業収益の増も影響し平成２０年度

比で約１０９，５５０千円の増収（８．４％増）となった。 

また、施設運営面では財団の財政内部努力により、積立を行っている「施設活性化積

立金」を活用し、千歳温水プールの集会室を改修した。床をフローリングにして、壁に

鏡を張ることで、フィットネスや軽運動において利用しやすいものとした。今後も区民

ニーズの把握に努め、必要な改修等に積立金を活用し、より利用しやすい施設運営を行

っていく。 

 財団が発足して１２年目を迎えた。新たに受託する大蔵第二運動場の管理運営等によ

り事業規模及び財政規模が拡大した。これまでにも増して充実したスポーツ振興事業を

展開し、安全安心な施設運営に努めていく。また、公正・適正な事務処理を進め、ます

ますの堅実な財団運営に努めていかなければならないものと認識している。   

今後も、これまでの取り組みに対する評価等を適切に行ない、区民ニーズを反映した

事業展開並びにスポーツ施設の効率的かつ柔軟な運営に取り組んでいく。 

 

 

 

 

 



 
 

《自主事業の主な実績》 

１． 子どもから高齢者まで、幅広い区民ニーズに応えるため、初心者・初級者、中級

者などの参加者のテーマ別の教室や小・中学生や高校生以上、障害のある方などの

ライフステージにあわせた「各種スポーツ教室」を実施した。 

 

２． フィットネス教室では、いつでも気軽に参加できるフリー型プログラムと種目及

び回数等を設定したコース型プログラムを展開し、延べ５２，９２８名の参加があ

った。 

また、子育て中の方にも安心して参加できるよう託児サービス付きの教室も開催

し、多くの利用があった。 

 

３． 「走る・跳ぶ・投げる・蹴る」といった子どもの体力・基礎運動能力向上を目的

に年間をとおした事業「世田谷ジュニアアカデミー」を行った。総合監修には、陸

上 400ｍ元五輪決勝出場選手で日本陸上競技連盟理事・強化委員長の高野進氏や元

サッカー日本代表選手で日本サッカー協会特任理事兼国際委員の北澤豪氏、また

21 年度から新規で開始した種目「器械運動」では、体操競技でソウル、バルセロ

ナの 2回の五輪に出場し団体総合 3 位に貢献された西川大輔氏を迎えた。また、賛

助会員や区内の大学等と連携し、以下の事業を実施した。 

（１）「アスレティクスアカデミー」では、昨年度までの小学校３、４年生クラス、

小学校５、６年生クラスに加え、中学生以上クラスを増やした。延べ３，３１

６名の子どもたちが参加した。    

（２）「フットボールアカデミー」では、昨年度までの幼児クラス、小学１、２年

生クラス、に加え３、４年生クラス、中学生クラスを増やし、延べ７，３７１

名の子どもたちが参加した。人気のある種目に多くの参加があった。 

（３）「器械運動アカデミー」では、幼児（年長）から小学３年生クラス、小学４

から６年生クラスの２クラスを設けた。延べ１，２７７名の子どもたちが元気

に参加した 

 

４． 「区民体育大会」は、５月１６日の馬術競技から３月２８日のハンドボール競技

まで、計３４種目、延べ２６，２３１名の参加者があり、各競技大会で熱戦が繰り

広げられた。 

 

５． 「第６２回都民体育大会」は、弓道男子・柔道男子・スキー女子・・陸上競技女

子・ハンドボール女子で種目優勝を果たした。総合成績は女子が総合優勝を飾り、

高松宮妃殿下杯を賜った。 

 

６． 「第４回世田谷２４６ハーフマラソン」は、箱根駅伝出場の区内の大学選手をは

じめ、実業団や多くの市民ランナーが参加した。ハーフマラソンの部では定員１，

０００名に対し６，０００名の応募があり、回を重ねるごとに多くの方々に支持さ

れる大会となった。また、健康マラソンの部では、駒沢公園の工事に伴い１０ｋｍ

の部の開催ができず、５ｋｍの部を２回に分けて人数を増やして開催した。 

 



 
 

   また、ご協賛各社の PR コーナーをはじめ、地元商店街の模擬店や関係市町村の

物産展等への来場者や沿道の応援者を含め、約５２,０００名の方々がこのイベン

トを盛り上げた。 

    

７． 「多摩川流域スポーツ大会」は、野球、サッカー及びバレーボール大会を実施し、

多摩川沿いにある区市町からの代表チームをはじめ、世田谷区の子どもたちも３種

目で計８０チームが参加した。 

 

８． 「区民スポーツまつり」は、子どもから高齢者まで障害のある方もだれもが気軽

に楽しめるスポーツイベントとして開催した。賛助会員を中心とした４６名の実行

委員が６月から企画検討会議を開き、準備を重ねてきた。当日は、約２６,０００

名の区民が来場し、５４種目の様々な体験コーナーを楽しんだ。 

 

９． 「総合型地域スポーツクラブ育成」は、すでに総合型地域スポーツクラブとして

設立し運営している４つのクラブと、５月に設立された「こまざわスポーツ・文化

クラブ」に物品助成を行った。また、総合型地域スポーツクラブを目指しているク

ラブには各地域の体育指導委員と連携し、情報提供やニュースポーツ用品の貸し出

しを実施した。 

 

《受託事業の主な実績》 

１． 平成２１年度から総合運動場（二子玉川緑地運動場含む）は、二期目３年間の指

定管理者を受け、また千歳温水プールも５年間の指定管理者を受けたところである。 

尾山台地域体育館及び４中学校（太子堂、玉川、烏山、梅丘）の温水プールをは

じめとする小・中学校及び民間等スポーツ開放施設については、引き続き運営業務

を受託した。 

 

２． 大蔵運動場の年間利用者数は、７４３,６３７名（前年比５１,３９４名増）であ

ったが、これは主に開放枠の見直し（庭球場、陸上競技場、野球場）及び陸上競技

場の夜間照明設置と野球場の人工芝化が利用者増に寄与している。特に野球場は３

５，８９７名（前年比１７，１８７名増）となっている。また、二子玉川緑地運動

場は、１５３，８６２名（前年比１８，９８９名増）となった。千歳温水プールに

ついても、年間利用者数は２９９,６３６名（前年比１０,１４４名増）となった。 

 

３． 中学校温水プール（太子堂、玉川、烏山、梅丘）と地域体育館（尾山台、八幡山）

等の年間利用者数は、２７１，５１２名（前年比５，４３６名減）となった。 

小・中学校及び民間等スポーツ開放施設の運営について、年間利用団体数は３２，

７４５団体（前年比３，９２４団体減）となった。 

 

４.   平成２２年１月２６日、区立大蔵第二運動場のオープンに合わせ当財団が管理

運営を受託した。旧厚生年金スポーツセンター時代のサービスを引き継ぎ、利用室

場としては、体育館、トレーニングルーム、テニスコート、ゴルフ練習場、宿泊室

等があり、平成２１年度は６１，５４３名の利用があった。 



２　事業の状況

　　平成２１年度は下記の事業を実施した。

①初心者・初級者スポーツ教室

       に寄与する。

定員 応募者数 延参加者数

40 42 185

　毎週日曜日 全5日

平成21年7月12日～ 40 45 136
平成21年8月9日

　毎週日曜日 全5日

平成21年10月4日～ 40 19 64
平成21年11月1日

　毎週日曜日 全5日

20組40名 26組52名 25組202名

　毎週月曜日 全5日

30 30 139

  毎週火・水・木曜日 　　全6日

10 12 72

　毎週水曜日 全8日

10 29 64

　毎週土曜日 全8日

10 29 57

　毎週土曜日 全8日

10 7 33

　毎週水曜日 全8日

平成22年1月16日～ 10 24 67
平成22年3月6日

　毎週土曜日 全8日

１ ８ 歳 以 上

ニ ュ ー 成 城 ゴ ル フ セ ン タ ー

ゴ ル フ

ニ ュ ー 成 城 ゴ ル フ セ ン タ ー

千 歳 ゴ ル フ セ ン タ ー

１ ８ 歳 以 上

１ ８ 歳 以 上

１ ８ 歳 以 上

平成21年11月7日

平成21年9月30日～

平成21年11月25日

平成21年6月11日

10/21は除く千 歳 ゴ ル フ セ ン タ ー

備　考

会　　　　　　　場

平成21年4月5日～

平成21年4月29日

4/29のみ祝日

小 学 ５ 年 生 以 上

平成21年5月20日～

平成21年9月19日～

ニ ュ ー 成 城 ゴ ル フ セ ン タ ー

平成21年7月8日

平成21年5月23日～

平成21年7月11日

１ ８ 歳 以 上

平成21年6月29日

平成21年6月2日～

中 学 生 以 上

１ 歳 半 ～ ４ 歳 児 と そ の 保 護 者

北 烏 山 地 区 体 育 室

弓 道

平成21年6月1日～

小 学 ５ 年 生 以 上

ア ー チ ェ リ ー

大 蔵 運 動 場 洋 弓 場

大 蔵 運 動 場 洋 弓 場

大 場 財 団 弓 道 場

小 学 ５ 年 生 以 上

世 田 谷 公 園 洋 弓 場

親 子 体 操

10/18は除く
10/19のみ祝日

目的：子どもから高齢者・障害者・外国人まで、個々のレベルにあった教室、大会等各種事業を展開し、区民のス

目的：基本的技術の習得、健康増進、体力向上を図るとともに、スポーツ・レクリエーションに親しむきっかけづくり

　　　リエーション活動の推進を図る。

       ポーツ及びレクリエーション活動の振興を図る。

（１）事業名　スポーツ教室

対　　　　　　　象

目的：初心者・初級者、中級者、ジュニア等の対象者別にスポーツ・レクリエーション教室を開催し、スポーツ・レク

実　施　年　月　日

１　スポーツ及びレクリエーション振興事業（第１号事業）



定員 応募者数 延参加者数

平成22年1月27日～ 10 8 62
平成22年3月17日

　毎週水曜日 全8日

40 42 145

　毎週土曜日 全5日

40 49 156

　毎週土曜日 全5日

230 281 1,776

230 215 1,994

230 211 1,650

20 13 54

　毎週日曜日 全6日

20 12 53

　毎週日曜日 全6日

20 21 98

　毎週日曜日 全6日

30 28 134

　毎週土曜日 全5日

30 24 110

　毎週木曜日 全5日

20 64 参加者数　18

　日曜日 1日

20 15 参加者数　10

　土曜日 1日

20 79 108

　毎週土曜日 全5日

40 38 119

　毎週土曜日 全5日

１ ８ 歳 以 上

千 歳 ゴ ル フ セ ン タ ー

ゴ ル フ

平成21年6月27日 小 学 生 以 上

駒 沢 中 学 校 体 育 館

平成21年5月30日～

2/13、3/6
は雨天中止

2/13、3/6
は雨天中止

平成21年7月4日

平成21年9月10日～

5/17、6/21は雨
天中止

１ ８ 歳 以 上

シ ョ ー ト
テ ニ ス

平成21年9月17日～

平成21年6月6日～

平成22年2月21日

　毎週火・水・木・金曜日
　 各8日間×2教室、各10日間×3教室

平成22年3月26日

　毎週火・水・木・金曜日　 各8日間×5教室

平成21年5月10日～

平成21年6月28日

平成21年9月6日～

平成22年1月7日～

平成21年6月19日

平成22年2月6日～

平成22年3月20日

平成21年5月31日

大 蔵 運 動 場 庭 球 場

小 学 生 以 上

品 川 沖 （ 東 京 都 ）

６ ０ 歳 以 上

大 蔵 運 動 場 庭 球 場

笹 原 小 学 校 体 育 館

１ ８ 歳 以 上

大 蔵 運 動 場 庭 球 場

平成21年10月11日

平成21年9月26日

平成22年1月17日～

平成22年2月6日～

平成21年10月8日

平成22年3月20日

平成21年9月12日～

平成21年10月10日

１ ８ 歳 以 上

大 蔵 運 動 場 水 泳 場 ・ 千 歳 温 水 プ ー ル
烏山中学校温水プール・梅丘中学校温水プール

１ ８ 歳 以 上

大 蔵 運 動 場 水 泳 場 ・ 千 歳 温 水 プ ー ル
烏山中学校温水プール・梅丘中学校温水プール

小 学 生 以 上

平成21年12月22日
　毎週火・水・木・金曜日
各11日間×2教室、各12日間×3教室

平成21年4月1日～

富 士 中 学 校 体 育 館

小 学 ４ 年 生 以 上

１ ８ 歳 以 上

１ ８ 歳 以 上
大 蔵 運 動 場 水 泳 場 ・ 千 歳 温 水 プ ー ル
烏山中学校温水プール・梅丘中学校温水プール

１ ８ 歳 以 上

対　　　　　　　象

会　　　　　　　場

実　施　年　月　日

2/11,18,19(大
蔵）、1/15（千
歳）、2/2,9（烏
山）は除く

9/24(大蔵）、
11/3（烏山）は除
く

備　考

5/5（烏山）、
4/29、5/6(梅丘）
は除く

卓 球

ソ フ ト
バ レ ー ボ ー ル

大 蔵 運 動 場 庭 球 場

品 川 沖 （ 東 京 都 ）
小 学 生 以 上

松 丘 小 学 校 体 育 館

小 学 生 以 上

釣 り

大 蔵 運 動 場 庭 球 場

ソ フ ト テ ニ ス

は じ め よ う
ス イ ミ ン グ

テ ニ ス

シ ル バ ー テ ニ ス



定員 応募者数 延参加者数

20 11 38

　毎週水曜日 全6日

30 19 81

　毎週土曜日 全5日

20 15 48

　毎週土曜日 全3日

20 18 39

　毎週土曜日 全3日

30 31 109

　毎週日曜日 全4日

②中級者スポーツ教室

目的：スポーツ活動をとおして、仲間づくりを促進するとともに、技術のレベルアップを図る。

定員 応募者数 延参加者数

30 28 131

  毎週火・水・木曜日 全6日

30 20 93

　毎週木曜日 全7日

30 11 70

　毎週火曜日 全7日

50 32 145

　毎週火曜日 全7日

50 16 62

　毎週金曜日 全7日

50 19 95

　毎週木曜日 全7日

40 27 参加者数　25

　金～月曜日 3泊4日

40 35 105

　毎週日曜日 全4日

平成22年3月6日～

平成21年11月1日～

平成21年9月29日～

平成21年11月17日

平成22年3月20日

平成21年12月18日

平成22年1月21日～

小 学 ４ 年 生 以 上

平成21年6月23日

高 校 生 以 上

１ ８ 歳 以 上

菅 平 高 原 ス キ ー 場

平成22年2月22日

平成22年3月18日

平成21年5月12日～

平成21年7月16日

平成21年6月25日

中 学 生 以 上

大 場 財 団 弓 道 場

大 蔵 運 動 場 水 泳 場

平成22年2月19日～

平成21年11月6日～

平成21年11月22日

オ ー ク ラ ラ ン ド

ス キ ー

ボ ウ リ ン グ

水 泳

ビ リ ヤ ー ド マ ツ ヤ マ

ボ ウ リ ン グ 平成21年6月28日

平成21年5月7日～

平成21年7月7日～

高 校 生 以 上

平成21年5月9日～

実　施　年　月　日

代 田 小 学 校 体 育 館

対　　　　　　　象

大 蔵 運 動 場 水 泳 場

ビ リ ヤ ー ド

平成21年6月7日～

平成22年2月13日～

平成22年2月27日

中 学 生 以 上

中 学 生 以 上

弓 道

太 子 堂 中 学 校 温 水 プ ー ル

高 校 生 以 上

備　考

6/4は除く

11/3は除く

高 校 生 以 上

会　　　　　　　場

小 学 生 以 上

バ ド ミ ン ト ン

小 学 ４ 年 生 以 上

ニ ュ ー 文 化 ビ リ ヤ ー ド

高 校 生 以 上

千 歳 温 水 プ ー ル

高 校 生 以 上

な ぎ な た

備　考

烏 山 北 小 学 校 体 育 館

オ ー ク ラ ラ ン ド

実　施　年　月　日

会　　　　　　　場

対　　　　　　　象

平成21年6月6日

平成21年5月20日～

平成21年6月24日

2/11、18は除く

玉 川 中 学 校 温 水 プ ー ル



③ジュニアスポーツ教室

目的：幼児、小・中学生を対象に、スポーツに親しむきっかけづくりの場を提供し、スポーツの楽しさやすばらしさ
        を身体で感じてもらいながら、体力の向上や仲間づくりを図る。

定員 応募者数 延参加者数

30 38 171

　毎週月曜日 全5日

40 26 115

　毎週月曜日 全5日

20 7 24

　毎週火曜日 全4日

20 17 58

　毎週水曜日 全4日

30 8 23

　毎週水曜日 全4日

10 11 32

　月・木曜日 全4日

20 8 28

　月・木曜日 全4日

20 49 69

　毎週月曜日 全4日

14 17 82

　毎週土曜日 全8日

14 14 84

　毎週土曜日 全8日

60 59 400

　毎週木曜日 全8日

40 39 263

　毎週月曜日 全8日

50 58 356

　毎週火曜日 全8日

40 29 145

　毎週火曜日 全8日

小 学 １ ～ ３ 年 生

幼 児 （ 年 少 ～ 年 長 ）

山 野 小 学 校 多 目 的 室

平成21年9月10日～

平成21年10月8日

平成21年11月14日

平成21年5月7日～

平成21年5月12日～

平成21年6月30日

平成21年5月12日～

平成21年6月29日

平成21年9月26日～

平成21年9月9日～

平成21年10月21日

平成21年9月10日～

平成21年10月8日

平成21年7月11日

平成21年9月28日～

平成21年10月26日

平成21年5月23日～

平成21年4月20日～

実　施　年　月　日

ゴ ル フ

9/14,17,21,28、
10/1は除く

小 学 ３ 年 生 ～ 中 学 生

成 城 ゴ ル フ ク ラ ブ

深 沢 小 学 校 体 育 館

小 学 生

9/14,17,21,28、
10/1は除く

小 学 １ ～ ３ 年 生

9/23,30、
10/14は除く

5/4は除く

5/4は除く

平成21年5月25日

平成21年5月25日

九 品 仏 小 学 校 体 育 館

松 沢 小 学 校 ア リ ー ナ

小 学 生 ・ 保 護 者

平成21年10月21日

平成21年9月1日～

会　　　　　　　場

空 手 道

平成21年4月20日～

幼 児 （ 年 少 ～ 年 長 ）

上北沢区民センター多目的ホール

松 沢 小 学 校 体 育 館

幼 児 （ 年 少 ～ 年 長 ） ・ 保 護 者

上北沢区民センター多目的ホール

平成21年9月29日

平成21年9月9日～

山 野 小 学 校 多 目 的 室

9/22は除く

小 学 生

備　考

小 学 ３ 年 生 ～ 中 学 生

梅 丘 中 学 校 温 水 プ ー ル

平成21年5月11日～

9/23,30、
10/14は除く

対　　　　　　　象

水 泳

烏 山 中 学 校 温 水 プ ー ル

小 学 生

10/12は除く

成 城 ゴ ル フ ク ラ ブ

平成21年6月25日 小 学 生

大 蔵 運 動 場 水 泳 場

小 学 生

小 学 生

平成21年6月30日

千 歳 温 水 プ ー ル



定員 応募者数 延参加者数

50 51 323

　毎週月曜日 全8日

50 52 374

　毎週木曜日 全8日

20 20 82

　毎週日曜日 全6日

30 21 98

　毎週日曜日 全6日

④だれでも、ひとりでも参加できる教室

目的：地域スポーツの振興を図るため、スポーツ・レクリエーション活動の拠点を設置し、継続的かつ自由にスポー
       ツ・レクリエーション活動に参加できる環境を提供する。

定員 応募者数 延参加者数

25 ― 2,653

　毎週月・水・木曜日 全97日

40/60 ― 6,154

　月・水・木･金曜日 全144日

25/30 ― 13,826

　日～土曜日 全351日

30 ― 11,140

 日曜・休日を除く 全275日

20/25/30 ― 14,313

　月～金曜日 全193日

25 ― 13,649

　月～土曜日 全258日

― ― 1,464

　毎週木曜日 全47日

― ― 420

　毎週土曜日 全12日

― ― 376

　毎週土曜日 全12日

実　施　年　月　日

平成21年10月1日～

平成21年11月19日

平成21年9月28日～

平成21年12月14日

平成21年10月11日

備　考対　　　　　　　象

会　　　　　　　場

※こども・親子・成
人向け教室
うち託児サービス
349名含む

対　　　　　　　象

平成22年3月31日

平成21年5月10日～

アクアフィットネス

平成21年4月1日～

平成22年3月31日

実　施　年　月　日

平成21年4月1日～

千 歳 温 水 プ ー ル

１ ８ 歳 以 上

中 級 者 ま で

１ ８ 歳 以 上

平成21年11月28日

平成22年3月31日

平成22年3月25日気 功 ･ 太 極 拳

平成21年7月4日

フ ィ ッ ト ネ ス
( コ ー ス 型 )

平成21年4月10日～
平成22年3月23日

平成21年9月12日～

平成21年4月2日～

制 限 な し

平成22年3月31日

大蔵運動場体育室／会議室兼軽運動室

平成22年3月31日

平成21年4月1日～

千 歳 温 水 プ ー ル 体 育 室

大蔵運動場体育室／会議室兼軽運動室

平成21年4月1日～

１ ８ 歳 以 上

制 限 な し

中 級 者 ま で

梅 丘 中 学 校 格 技 室

太 子 堂 中 学 校 格 技 室

小 学 ３ ～ ６ 年 生

大 蔵 運 動 場 庭 球 場

平成21年6月28日

7月第1水曜日～9
月第3月曜日・祝
日・休館日を除く

千 歳 温 水 プ ー ル

小 学 生

大 蔵 運 動 場 水 泳 場
10/12,19、
11/16,23は除く

備　考

会　　　　　　　場

玉 川 小 学 校 体 育 館

7月・8月・祝日・
休館日を除く

１ ８ 歳 以 上

大 蔵 運 動 場 水 泳 場

中 級 者 ま で

※こども・親子・成
人向け教室
うち託児サービス
461名含む

6/4、8/13,20、
12/31、2/11は除
く

社 交 ダ ン ス
6/20は除く

千 歳 温 水 プ ー ル 集 会 室

平成21年4月1日～

小 学 ３ 年 生 ～ 中 学 生

平成21年4月11日～

ソ フ ト テ ニ ス

小 学 生

平成21年9月6日～

水 泳

大 蔵 運 動 場 庭 球 場

5/17,6/21は雨天
中止

フ ィ ッ ト ネ ス
（ フ リ ー ）



定員 応募者数 延参加者数

― ― 1,094

　毎月第1・3水曜日 全24日

― ― 645

　火～日曜日 全45日

（２）事業名　体力・基礎運動能力向上事業

目的：「走る・跳ぶ・投げる・歩く」といった基礎的運動能力の向上を図り、子どもから高齢者までの多種多様なス
　　　ポーツ・レクリエーション活動を支える体力の基盤づくりを推進する。

①子どもの体力・基礎運動向上事業

目的：「走る・跳ぶ・投げる」といった基礎的運動能力と体力の向上を目的とする。

定員 応募者数 延参加者数

150 157 参加者数　149

　祝日 1日

80 104 3,316

　原則毎週水曜日 全45日

40、30 296 7,371

　原則毎週火・水曜 全44日

80 123 1,277

　原則毎週木曜日 全49日

60 56 参加者数　50

　土曜日 1日

96 376 参加者数　92

　土曜日 1日

50 15 59

　火～木曜日 全3日

平成22年3月17日 制 限 な し

大 蔵 運 動 場 体 育 館

バ ド ミ ン ト ン
卓 球

平成21年4月1日～

備　考対　　　　　　　象

会　　　　　　　場

8/13,27、9/10は除く
9/29は火曜日、5/15、
2/12、3/5は金曜日

幼 児 ( 年 長 ) ～ 小 学 ６ 年 生

平成21年8月25日～

平成21年5月6日

平成22年3月24日

平成22年2月20日

平成21年8月27日

世田谷アスレティクス
ア カ デ ミ ー

世 田 谷 器 械 運 動
ア カ デ ミ ー

実　施　年　月　日

幼児(年少)～小学４年生、中学１～３年生

大蔵運動場陸上競技場／体育館

大 蔵 運 動 場 体 育 館

平成21年4月9日～

平成22年3月24日

大 蔵 運 動 場 陸 上 競 技 場

大 蔵 運 動 場 第 一 武 道 場 （ 畳 ）

世田谷フ ットボー
ル ア カ デ ミ ー

平成21年4月9日～
平成22年3月25日

小 学 ３ 年 生 以 上

地 域 指 導 者 、 小 ・ 中 学 校 教 員
大蔵運動場陸上競技場／会議室兼軽運動室

4/21、6/16、8月、
11/11,17は除く
9/14、11/2は月曜日

平成21年4月1日～

備　考

幼 児 ( 年 少 ) ～ 小 学 ５ 年 生
大 蔵 運 動 場 野 球 場

平成22年2月20日

大蔵運動場陸上競技場／体育館

対　　　　　　　象

会　　　　　　　場

8/12、9/30、11/11、12/3
は除く
4/9,30、5/7、6/18、9/3、
10/8、12/3は木曜日、
12/21は月曜日

幼 児 ( 年 少 ) ～ 小 学 ２ 年 生

平成22年3月31日ゴルフ個人レッスン

高 野 進 子 ど も
かけっこクリニック
＆ 記 録 会

走 力 向 上
指 導 者 ク リ ニ ッ ク

世 田 谷
ベ ー ス ボ ー ル
アカデミー体験会

世 田 谷 柔 道
アカデミー体験会

実　施　年　月　日

小 学 ３ ～ ６ 年 生

平成22年2月4日～

制 限 な し

大 蔵 第 二 運 動 場 ゴ ル フ 練 習場



②成人・高齢者の体力・基礎運動向上事業

目的：「走る・跳ぶ・投げる」といった基礎的運動能力と体力の向上を目的とする。

定員 応募者数 延参加者数

100 35 参加者数　32

　土曜日 1日

60 39 参加者数　33

　土曜日 1日

60 27 参加者数　20

　土曜日 1日

150 165 631

　毎週土曜日 全5日

150 129 参加者数　90

　土曜日 1日

③各種ウォーキング

目的：「歩く」ことを通し、体力の保持・増進に努めるとともに、自然に親しむことを目的とする。

定員 応募者数 参加者数

40 66 39

　日曜日  1日

40 60 37

　日曜日 1日

50 73 ―

　日曜日 1日

40 33 33

　日・月曜日 1泊2日

40 30 30

　日・月曜日 1泊2日

800 922 787

　日曜日 1日

平成21年10月10日
平成21年9月12日～

対　　　　　　　象

１ ８ 歳 以 上

ス キ ル ウ ォ ー ク
ク リ ニ ッ ク

ト レ ッ キ ン グ

平成22年3月14日
郊外
降雪で歩行箇所が
悪路のため中止

霧 ヶ 峰 ・ 美 ヶ 原 （ 長 野 県 ）

平成21年11月29日

実　施　年　月　日

平成21年5月31日

郊外
平成21年7月26日～

郊外

兵 庫 島 公 園 ～ 多 摩 市

平成21年7月27日

薬 セ イ ジ ョ ー
多 摩 川 ウ ォ ー ク

平成21年5月10日

ハ イ キ ン グ

平成21年6月28日～

愛 鷹 山 （ 静 岡 県 ）

１ ８ 歳 以 上

１ ８ 歳 以 上

１ ８ 歳 以 上平成21年6月29日

小 学 生 以 上

１ ８ 歳 以 上

尾 瀬 （ 群 馬 県 ）

備　考

備　考

会　　　　　　　場

郊外

１ ８ 歳 以 上

筑 波 山 （ 茨 城 県 ）

小 学 生 以 上

大蔵運動場陸上競技場／体育館

平成21年10月24日

小 学 生 以 上
大 蔵 運 動 場

世田谷２４６ハーフマラソン出場者

大 蔵 運 動 場

大 蔵 運 動 場
小 学 生 以 上平成21年9月26日

平成21年6月20日

実　施　年　月　日

会　　　　　　　場

対　　　　　　　象

郊外

平成22年3月20日

日 の 出 山 （ 東 京 都 ）

ラ ン ニ ン グ
ク リ ニ ッ ク

合 同 練 習 会
大 蔵 運 動 場 陸 上 競 技 場



（３）事業名　競技大会

目的：日常の鍛錬の成果を発揮する機会を提供することにより、競技力向上を図る。

定員 応募者数 参加者数

― ― 26,231

― ― 21,580

平成21年5月5日～

平成21年8月2日～

平成22年3月6日～7日　

― ― 166

― ― 11

6チーム 5チーム 参加  5チーム

　金～日曜日 2泊3日

300 223 184

　日曜日 1日

64チーム 52チーム 参加 52チーム

　火～金曜日 全4日
― 89 79

平成21年4月25日
　土曜日 1日

― 146 124
平成21年6月7日
　日曜日 1日

― 173 112
平成21年10月3日
　土曜日 1日

― 54 41
平成21年11月28日
　土曜日 1日

60チーム 77チーム 参加 68チーム
平成22年3月14日
　日曜日 1日

平成21年5月17日

小 学 生 以 上

ド ッ ジ ボ ー ル
大 会

レ デ ィ ー ス
バレーボール大会

大 蔵 運 動 場 陸 上 競 技 場

平成21年5月15日～

水 泳 記 録 会

大 蔵 運 動 場 陸 上 競 技 場

太 子 堂 中 学 校 温 水 プ ー ル

女 性

川場村
参加5チーム

陸上競技ほか
33種目

駒 沢 公 園 ほ か 各 競 技 施 設

川 場 村 ( 群 馬 県 ）

平成21年6月23日～26日

１ ８ 歳 以 上の ７名 以内 のチーム

平成22年3月14日

区 民 体 育 大 会

平成21年4月4日～

会　　　　　　　場

陸上競技ほか
30大会

実　施　年　月　日

区 内 在 住 ・ 在 勤 ・ 在 学 者

対　　　　　　　象

大 蔵 運 動 場 ほ か

備　考

区 内 在 住 ･ 在 勤 者

平成22年3月14日

491

平成21年5月16日～
平成22年3月28日

――

区 内 在 住 ･ 在 勤 者
夏季

春季

駒 沢 公 園 ほ か 各 競 技 施 設

春季：陸上競技
　　　  ほか25種目
夏季：水泳・ゴルフ
冬季：スキー・駅伝

都 民 ス ポ レ ク
ふ れ あ い 大 会

平成21年9月13日～

都 民 体 育 大 会

都 民 生 涯
ス ポ ー ツ 大 会

平成21年6月14日

冬季
平成21年8月31日

平成21年11月1日

バスケットボール
ほか12種目

高 校 生 以 上

㈱東京電力と
共催大 蔵 運 動 場 体 育 館

高 校 生 以 上

高 校 生 以 上

世田谷区・川場村
交 流 親 善 ゲ ー ト
ボ ー ル 大 会

平成21年6月14日

小 学 生

大 蔵 運 動 場 ほ か

平成21年8月16日～

区 内 在 住 ・ 在 勤 ・ 在 学 者 等

グラウンドゴルフ東 京 体 育 館 ほ か

大 蔵 運 動 場 体 育 館

高 校 生 以 上

大 蔵 運 動 場 陸 上 競 技 場

平成21年9月13日

各 種 共 催 大 会

区 内 在 住 ･ 在 勤 者

大 蔵 運 動 場 陸 上 競 技 場

陸 上 競 技 会



（４）事業名　世田谷２４６ハーフマラソン

目的：日頃の練習の成果を発揮する場として、箱根駅伝で活躍する区内大学の選手と共に国道２４６を走る機会
　　　 を提供することで、競技力の向上を図る。

定員 応募者数 参加者数

1,000 1,260 1,145

　日曜日  1日 1,600 2,817 2,334

（５）事業名　スポーツ講習会

目的：スポーツ界で活躍している選手を招き、小・中学生を中心とした区民にスポーツのすばらしさを理解してもら
　　　 うとともに、区民のスポーツ・レクリエーション活動を推進する。

定員 応募者数 延参加者数

60 82 参加者数　80

　土曜日 1日

200 128 参加者数　123

　土曜日 1日

100 54 156

　火・水・木曜日 全3日

（６）事業名　子ども活き活きスポーツ活動推進事業

目的：スポーツをとおして、子どもの健康・体力を保持・増進していくとともに、地域社会の中で子どもが健やかに
　　　　育つことを目的に、子どもたちの活き活きとしたスポーツ活動を推進する。

①めざせトップアスリート

目的：子どもが様々なスポーツのトップ選手（ＯＢを含む）から直接指導を受けることにより、技術はもちろんのこと、
       その人間性、生き方に関心をもたせ、スポーツ活動意欲を高める。

定員 応募者数 参加者数

40 30 29

　月曜日 1日

60 70 70

　土曜日 1日

60 41 41

　月曜日 1日

テ ィ ー ボ ー ル
講 習 会 平成21年5月16日

平成22年1月23日

実　施　年　月　日

実　施　年　月　日

会　　　　　　　場

対　　　　　　　象

大 蔵 運 動 場 水 泳 場

平成21年7月18日

( 財 ) 日 本 体 育
施 設 協 会 認 定
体 育 施 設 運 営 士
養 成 講 習 会

平成21年9月15日～

大 蔵 運 動 場 体 育 館

小 学 生 以 上

備　考

健康マラソン
（親子・2Km・5km）

備　考

世 田 谷 ２ ４ ６
ハ ー フ マ ラ ソ ン

ハーフマラソン

実　施　年　月　日

大 蔵 運 動 場 野 球 場

平成21年11月8日

会　　　　　　　場

日本体育大学、
(財)日本体育施
設協会主催

備　考

大 学 生 及 び 体 育 施 設 管 理 者

大 蔵 運 動 場 陸 上 競 技 場

高 校 生 以 上

小 学 生 以 上

対　　　　　　　象

小 学 生 以 上

成 城 ホ ー ル

駒 沢 オ リ ン ピ ッ ク 公 園 → 国 道 246 号 線 →
二子玉川緑地運動場→駒沢オリンピック公園

駒 沢 オ リ ン ピ ッ ク 公 園

平成21年9月17日

大 蔵 運 動 場 体 育 館
小 学 ４ ～ ６ 年 生

小 学 ４ ～ ６ 年 生

小 学 ４ ～ ６ 年 生

会　　　　　　　場

対　　　　　　　象

サ ッ カ ー

平成21年6月8日水 泳

バ レ ー ボ ー ル
講 習 会

平成21年7月20日バス ケ ッ トボ ール



定員 応募者数 参加者数

60 114 ―

　土曜日 1日

80 108 98

　日曜日 1日

20 20 20

　祝日 1日

30 9 8

　祝日 1日

60 34 31

　土曜日 1日

②子どもスポーツイベント

目的：スポーツを好きな子はもちろんのこと、スポーツに関心のない子や苦手な子も含め、広く子どもたちがスポ
       ーツに親しみ、身近なものへとするためのきっかけづくりの機会を提供する。

定員 応募者数 参加者数

― ― 1,148

　祝日 1日

③ジュニア育成事業

目的：東京国体開催に向けて、国体種目のジュニア選手の強化・育成を推進し、ジュニアスポーツの底上げを図
       ることを目的とする。

定員 応募者数 参加者数

― ― 19

　金曜日 1日

― ― 10

　水曜日 1日

― ― 32

　日曜日 1日

― ― 21

　土曜日 1日

― ― 23

　日曜日 1日

雨天中止

会　　　　　　　場

平成21年8月7日

平成21年9月12日

平成21年11月28日

幼 児 （ 年 中 ・ 年 長 ）

大 蔵 運 動 場 野 球 場

希 望 丘 中 学 校 体 育 館

弦 巻 中 学 校 体 育 館

バ レ ー ボ ー ル

卓 球

中 学 生

平成21年11月29日

大 蔵 運 動 場 野 球 場

会　　　　　　　場

小 学 ４ ～ ６ 年 生

対　　　　　　　象

平成21年5月3日

備　考対　　　　　　　象

会　　　　　　　場

体育館でスポーツ
チャレンジコーナー
を実施

平成22年1月17日

部活動支援喜 多 見 中 学 校 体 育 館

中 学 生

部活動支援

中 学 生

中 学 生

千 歳 中 学 校 プ ー ル

部活動支援駒 留 中 学 校 体 育 館

部活動支援

部活動支援

平成22年1月16日

明 正 小 学 校 体 育 館

大 蔵 運 動 場 第 一 武 道 場 （ 畳 ）

備　考

平成21年10月3日 小 学 １ ～ ３ 年 生

小 学 ４ ～ ６ 年 生

平成21年10月3日

対　　　　　　　象

平成21年12月6日

野 球

親 と 子 の つ ど い

大 蔵 運 動 場 体 育 館
制 限 な し

小 学 ４ ～ ６ 年 生

備　考実　施　年　月　日

中 学 生

大 蔵 運 動 場 第 一 武 道 場 （ 畳 ）

柔 道

バ ド ミ ン ト ン

水 泳

実　施　年　月　日

実　施　年　月　日

平成21年8月19日

バ レ ー ボ ー ル



定員 応募者数 参加者数

― ― 44

　土曜日 1日

― ― 30

　日曜日 1日

― ― 32

　土曜日 1日

― ― 40

　土曜日 1日

― ― ―

　日曜日 1日

― ― 35

　土曜日 1日

― ― 23

　土曜日 1日

― ― 35

　土曜日 1日

― ― 25

　土曜日 1日
― ― 7

　金曜日 1日

― ― 373

　土・日・祝日 全12日

― ― 243

　木・金・土・日・祝日 全20日

― ― 211

　木曜日 全13日

― ― 44

　日・祝日 全3日

平成22年3月27日

ジ ュ ニ ア
ボ ウ リ ン グ 教 室

野 球

小 ・ 中 学 生

対　　　　　　　象

中 学 生

部活動支援

八 幡 中 学 校 校 庭

中 学 生

大 蔵 運 動 場 庭 球 場 他

平成22年2月7日

用 賀 中 学 校 校 庭

東京都ジュニア育成
地域推進事業

部活動支援

東京都ジュニア育成
地域推進事業

桜 丘 中 学 校 校 庭
平成22年1月23日

部活動支援

午後実施
部活動支援

松 沢 小 学 校 ・ 山 野 小 学 校

部活動支援瀬 田 中 学 校 庭 球 場

備　考

桜 丘 中 学 校 校 庭

雨天中止
部活動支援

午前実施
部活動支援

中 学 生
喜 多 見 中 学 校 体 育 館

松 沢 中 学 校 校 庭

中 学 生
富 士 中 学 校 庭 球 場

東京都ジュニア育成
地域推進事業

小 ・ 中 学 生

八 王 子 乗 馬 ク ラ ブ

平成22年1月11日

東京都ジュニア育成
地域推進事業

平成21年10月12日
平成21年8月23日～

オ ー ク ラ ラ ン ド

部活動支援

部活動支援

平成22年2月13日

小 ・ 中 学 生 、 高 校 生

東京都ジュニア育成
地域推進事業

バス ケ ッ トボ ール

ジ ュ ニ ア
ソ フ ト テ ニ ス 教 室
強 化 練 習 会

平成21年8月28日

平成22年2月28日

テ ニ ス

サ ッ カ ー

中 学 生

平成22年2月21日

平成22年3月13日

平成22年2月20日

平成22年2月13日 中 学 生

小 ・ 中 学 生 、 高 校 生

平成22年3月13日

中 学 生

中 学 生

平成21年12月17日
佼 成 学 園 女 子 高 等 学 校

深 沢 中 学 校 校 庭

中 学 生

ハンドボール教室

馬 術 ジ ュ ニ ア
強 化 練 習 会

平成21年8月1日～

ジ ュ ニ ア 空 手 道
ス ポ ー ツ 教 室

平成21年4月18日～

平成21年4月16日～

小 ・ 中 学 生

会　　　　　　　場

実　施　年　月　日



④多摩川流域スポーツ大会

目的：区内の子どもたちが大会を通じて、他の地域の子どもたちとふれあい、交流を深めることを目的とする。

定員 応募チーム数 参加チーム数

24チーム 24チーム 24チーム

　日曜日 1日

32チーム 32チーム 32チーム

　祝日 1日

24チーム 24チーム 24チーム

　土曜日 1日

⑤親子スポーツ観戦デー

目的：スポーツを身近に感じ、子どもがスポーツを始めるきっかけづくりとして、親子でスポーツを「観る」機会
       を提供する。

定員 応募者数 参加者数

― 54 39

　日曜日 1日

― 667 412

　日曜日 1日

400 736 318

　日曜日 1日

250 83 39

　土曜日 1日

（７）事業名　生涯健康推進事業

目的：高齢化が進む中で、区民がいつまでも元気でいられるよう健康増進と、スポーツを通したコミュニティー形成
　　　　のきっかけを提供することを目的とする。

①高齢者の生涯健康推進事業

目的：加齢とともに衰えてくる筋力の低下を防止し、歩行能力の低下や腰痛・肩こり・膝痛を予防改善する等、団塊

　　　 の世代から高齢者を対象に健康づくりを推進する。

定員 応募者数 延参加者数

20 23 217

　毎週木曜日 全12日

平成21年12月19日 小 ・ 中 学 生 と そ の 家 族

サ ッ カ ー

秩 父 宮 ラ グ ビ ー 場

対　　　　　　　象

ラ グ ビ ー

平成21年11月8日

実　施　年　月　日

二 子 玉 川 緑 地 運 動 場 野 球 場

大蔵運動場体育館／厚生年金体育館

平成21年4月26日

会　　　　　　　場

実　施　年　月　日

区内9チーム
青梅市ほか23チーム
東京都ジュニア育成
地域推進事業

5/7は除く

会　　　　　　　場

トップリーグ
リコーブラックラムズ
対クボタスピアーズ

千歳温水プール体育室／プール

代 々 木 競 技 場 第 二 体 育 館

小 学 生 と そ の 家 族

区内6チーム
青梅市ほか18チーム
東京都ジュニア育成
地域推進事業

区内8チーム
青梅市ほか16チーム
東京都ジュニア育成
地域推進事業

小 学 ４ ～ ６ 年 生 の 女 子

対　　　　　　　象

備　考

小 学 生 と そ の 家 族

味 の 素 ス タ ジ ア ム

bjリーグ
東京アパッチ
対埼玉ブロンコス

J２リーグ
東京ヴェルディ
対セレッソ大阪

備　考

J１リーグ
ＦＣ東京
対浦和レッズ味 の 素 ス タ ジ ア ム

平成21年4月9日～

平成21年7月2日

バス ケ ッ トボ ール

野 球

小 学 １ ・ ２ 年 生

会　　　　　　　場

対　　　　　　　象

備　考

平成21年9月23日

平成21年11月23日

バ レ ー ボ ー ル

大 蔵 運 動 場 陸 上 競 技 場

小 学 ４ ～ ６ 年 生

６ ０ 歳 以 上

平成21年12月12日

実　施　年　月　日

平成21年9月27日

小 学 生 親 子 ペ ア

サ ッ カ ー

元 気 な シ ル バ ー
いきいきトレーニング



定員 応募者数 延参加者数

20 27 373

　毎週木曜日 全20日

20 24 384

　毎週水曜日 全12日

20 29 389

　毎週水曜日 全20日

50 22 94

　毎週金曜日 全6日

50 14 70

　毎週水曜日 全6日

50 14 64

　毎週金曜日 全6日

50 45 196

　毎週金曜日 全6日

50 12 59

　毎週日曜日 全6日

50 31 146

　毎週金曜日 全6日

50 20 86

　毎週日曜日 全6日

50 24 102

　毎週月曜日 全6日

50 47 199

　隔週火曜日 全6日

50 55 210

　毎週水曜日 全6日

平成21年9月4日～
生 涯
健 康 づ く り 体 操

平成21年7月19日

平成21年10月9日

平成21年10月26日

平成21年10月7日～

平成21年11月11日

千歳温水プール体育室／プール

６ ０ 歳 以 上

５ ５ 歳 以 上

平成21年9月7日～

祖 師 谷 小 学 校 体 育 館

平成21年10月25日

５ ５ 歳 以 上

希 望 丘 小 学 校 体 育 館

５ ５ 歳 以 上

太 子 堂 小 学 校 体 育 館

５ ５ 歳 以 上

12/23,30は除く

7/6は除く

大 蔵 運 動 場 第 一 武 道 場 （ 畳 ）

５ ５ 歳 以 上

粕谷区民センター多目的ホール

瀬 田 小 学 校 体 育 館

５ ５ 歳 以 上

６ ０ 歳 以 上

9/21、10/12
は除く

4/29、5/6、8/12
は除く

５ ５ 歳 以 上

大 蔵 運 動 場 体 育 館

大蔵運動場第一武道場（畳）／トレーニングルーム

５ ５ 歳 以 上

10/4,11は除く

平成21年6月5日

平成21年9月17日～

平成22年2月25日

平成21年10月7日～

平成21年7月10日

平成21年7月10日

平成21年6月5日～

平成21年6月17日

平成21年4月15日～

平成21年5月13日～

平成21年9月16日

平成22年3月3日

12/31、1/14,21、
2/11は除く

６ ０ 歳 以 上

奥 沢 区 民 セ ン タ ー

守 山 小 学 校 体 育 館

５ ５ 歳 以 上

中 丸 小 学 校 体 育 館

10/13,27、11/3,
11/17、12/8は除
く

平成21年9月6日～

平成21年12月15日

備　考対　　　　　　　象
会　　　　　　　場

世 田 谷 小 学 校 体 育 館

５ ５ 歳 以 上

平成21年10月6日～

平成21年5月1日～

平成21年6月14日～

平成21年6月5日～

元 気 な シ ル バ ー
いきいきトレーニング

実　施　年　月　日



②中高年の生涯健康推進事業

目的：生涯現役を目指し、日ごろ運動不足に悩む中高年の運動習慣を身につけ、心身ともに健康な日常生活を
       送ることができるよう推進する。

定員 応募者数 延参加者数

30 8 52

　原則毎週土曜日 全12日

（8）事業名　障害者スポーツ・レクリエーション推進事業

目的：定期的な教室やイベントを開催し、障害者のスポーツ・レクリエーション活動の推進を図る。

①運動・水泳教室

目的：適切な運動を定期的に行うことにより健康の増進、体力の向上を図るとともに、運動することの楽しさやすば
      らしさを伝える。

定員 在籍者数 延参加者数

20 18 187

　毎月第1･3･(5)土曜日 全18日

15 8 116

　毎月第1･3･(5)水曜日 全18日

10 10 141

　毎月第2･4土曜日 全18日

15 9 80

　毎月第2･4土曜日 全18日

10 8 105

　毎月第1･3･(5)土曜日 全18日

40 40 404

　毎月第2･4土曜日 全18日

20 20 153

　毎月第1･3･(5)土曜日 全16日

20 16 96

　毎週木曜日 全7日

10 10 59

　毎週木曜日 全7日

イ ル カ
水 泳 教 室

み つ ば ち
運 動 教 室

平成21年11月19日
く じ ら
水 泳 教 室

平成21年11月19日

実　施　年　月　日

平成21年4月18日～

会　　　　　　　場

平成21年4月4日～

太 子 堂 中 学 校 温 水 プ ー ル

平成22年3月27日

平成21年4月18日～

平成21年4月11日～

平成22年3月13日

ひ ま わ り
運 動 教 室

小 学 生

対　　　　　　　象

平成22年3月20日

会　　　　　　　場

平成22年3月6日

平成21年4月11日～

大 蔵 運 動 場 水 泳 場

尾 山 台 地 域 体 育 館

中 学 生

尾 山 台 地 域 体 育 館

平成21年10月8日～

8月は除く

中 学 生

小 学 生

8月は除く

備　考

6月～9月は除く
(太子堂中学校温
水プールで夏季教
室を2日間実施)

8月を除く

大 蔵 運 動 場 水 泳 場

6月～9月は除く
10月から1月まで玉川中
温水プールは工事のた
め、大蔵水泳場で実施
する玉川中学校温水プール／大蔵運動場水泳場

小 学 生 以 上

小 学 生 以 上

中 学 生 以 上

平成22年3月20日

平成21年10月8日～

小 学 生

ハ ヤ ブ サ
運 動 教 室

平成21年4月11日～

八 幡 山 小 地 域 体 育 館

八 幡 山 小 地 域 体 育 館

マ ン ボ ウ
水 泳 教 室

ラ ッ コ
水 泳 教 室

8月、3/6は除く

コ ア ラ
運 動 教 室

平成22年3月13日

中 学 生
運 動 教 室

8月は除く

小 学 生

平成21年4月15日～

平成22年3月3日

砧 中 学 校 格 技 室

気 軽 に は じ め る
アンチエイジ ング
ト レ ー ニ ン グ

平成21年5月9日～

実　施　年　月　日 備　考対　　　　　　　象

5/30、6/20は除く
5/29、6/19は金
曜日

平成21年7月25日 ４ ０ 歳 ～ ５ ９ 歳

大蔵運動場第一武道場（畳）ほか



定員 在籍者数 延参加者数

10 7 36

　毎週火曜日 全6日

②各種スポーツ教室・イベント

目的：気軽に参加できるスポーツ教室・イベントを実施し、スポーツ・レクリエーションに親しむきっかけづくりに寄与
　　　する。

定員 応募者数 延参加者数

30 33 19

　日曜日 1日

30 24 16

　祝日 1日

30 33 74

　隔週土曜日 全3日

36 39 90

　隔週土曜日 全3日

36 37 89

　隔週土曜日 全3日

25 29 80

　隔週土曜日 全4日

25 29 75

　毎週土曜日 全4日

25 29 85

　隔週土曜日 全4日

10 6 63

　毎週日曜日 全12日

10 7 70

　毎週日曜日 全12日

10 6 58

　毎週日曜日 全12日

10 7 65

　毎週日曜日 全10日

ふ れ あ い
ボ ウ リ ン グ 教 室

短 期 水 泳 教 室

平成21年6月21日

平成21年6月28日

平成21年10月3日

平成21年4月5日～

中 学 生 以 上

ふ れ あ い
ウ ォ ー キ ン グ

平成21年11月17日

実　施　年　月　日

平成22年2月6日

平成21年5月2日～
平成21年5月30日

昭 和 記 念 公 園
平成21年11月3日

平成22年1月16日～

平成21年9月5日～
オ ー ク ラ ラ ン ド

小 ・ 中 学 生

オ ー ク ラ ラ ン ド

オ ー ク ラ ラ ン ド

池 尻 小 学 校 東 側 体 育 館

平成21年10月6日～

中 学 生 以 上

会　　　　　　　場

中 学 生 以 上

会　　　　　　　場

備　考

烏 山 中 学 校 温 水 プ ー ル 11/3は除く

中 学 生 以 上

品 川 宿

中 学 生 以 上

備　考

郊外

郊外
ウォーキング及び
サイクリングの実施

中 学 生 以 上

対　　　　　　　象

実　施　年　月　日 対　　　　　　　象

5/3は除く

高 校 生 以 上
千 歳 温 水 プ ー ル 集 会 室

平成22年1月24日～
平成22年3月28日 高 校 生 以 上

千 歳 温 水 プ ー ル 集 会 室

小 ・ 中 学 生

平成21年10月10日～

平成21年7月4日

わ く わ く
サ ッ カ ー 教 室

平成21年5月23日～

平成22年1月23日～
平成22年3月6日

池 尻 小 学 校 東 側 体 育 館

池 尻 小 学 校 東 側 体 育 館

10/17は除く

平成21年11月7日 小 ・ 中 学 生

平成21年10月4日～

11/22は除く

平成21年12月27日 高 校 生 以 上
千 歳 温 水 プ ー ル 集 会 室

平成21年7月5日～

8/23は除く千 歳 温 水 プ ー ル 集 会 室
高 校 生 以 上平成21年9月27日

い き い き
リ ズ ム 体 操



（１）事業名　　区民スポーツまつり

　　　 普及･啓発を図る。

定員 応募者数 参加者数

― ― 26,000

　日曜日 1日

（２）事業名　　元旦あるこう会

定員 応募者数 参加者数

― ― 997

　祝日 1日

（３）事業名　　スポーツのしおり（Sports Information）の発行

　　　する。

平成22年1月

（４）事業名　スポーツ・レクリエーション指導者養成・活用

定員 応募者数 参加者数

60 84 73

　土曜日 1日

　　　 各種イベントでの活用を図る。

ス ポ ー ツ の し お り
(Sports Information)

40,000部
（各10,000部）

備　考対　　　　　　　象

配布場所：総合支
所、出張所ほか区
内各施設

ス ポ ・ レ ク ネ ッ ト
基 礎 講 習 会

平成21年6月6日

目的：生涯スポーツ社会を推進していくために、指導者を養成・登録し、地域団体や学校部活動等への紹介及び

備　考

目的：スポーツ・レクリエーション事業や施設の総合案内として、｢スポーツのしおり｣を区民に配布し、情報を提供

備　考発行部数

目的：子どもから高齢者・障害者・外国人まで、気軽に親しむことができる各種事業を実施し、区民のスポーツ及び
　　　レクリエーション活動の普及啓発を行うとともに、活動できる環境の整備を図る。

目的：多くの区民に、スポーツ･レクリエーションに触れて楽しんでもらうことにより、スポーツ･レクリエーション活動の

対　　　　　　　象

実　施　年　月　日

備　考

制 限 な し

会　　　　　　　場

各種スポーツ
体験コーナー等大蔵運動場／厚生年金体育館

実　施　年　月　日

平成21年10月18日区民スポーツまつり

平成22年1月1日

対　　　　　　　象
会　　　　　　　場

元 旦 あ る こ う 会 制 限 な し
各 公 園 等 ～ 大 蔵 運 動 場

目的：体力増進に役立ち、手軽に誰でも参加できる歩行会を通じて新年を祝うことを目的とする。

集合場所:世田谷
公園ほか6ヵ所

発行年月日

平成21年4月・7月・9月・

実　施　年　月　日

世 田 谷 区 役 所 ブ ラ イ ト ホ ー ル

制 限 な し

会　　　　　　　場

２　スポーツ及びレクリエーション普及啓発事業（第２号事業）



定員 応募者数 参加者数

30 15 14

　土・日曜日 全2日

（１）事業名　　賛助会員選手強化助成

対　　　象

（２）事業名　　総合型地域スポーツクラブ育成

対　　　象

（３）事業名　　地域活動団体支援

対　　　　象

地 域 活 動 団 体 地域行事用物品貸出

東 京 青 年 会 議 所 わんぱく相撲の実施に係る助成

ス ポ ・ レ ク ネ ッ ト
種目別専門講習会

内　　　　　　　　　　　　　　　　容

平成22年2月28日

　

ス ポ ー ツ
少 年 団

― ―

ス ポ ・ レ ク ネ ッ ト
クラブマネージャー
養 成 講 習 会

総 合 型 地 域
ス ポ ー ツ ク ラ ブ

       推進する。

平成22年3月6日～

東深沢スポーツ・文化クラブ、ようがコミュニティークラブ、烏山スポーツクラブユニオ
ン、しろやま倶楽部、こまざわスポーツ・文化クラブへの物品助成、クラブ運営の支援
等

賛 助 会 員 賛助会員選手の強化、助成

目的：区内団体の地域におけるスポーツ・レクリエーション活動を支援する。

目的：区内のスポーツ･レクリエーション団体を支援し、地域における区民のスポーツ及びレクリエーション活動を

制 限 な し

ソフトテニスほか2
種目

制 限 な し

大 蔵 運 動 場 ほ か

30

大 蔵 運 動 場 会 議 室 兼 軽 運 動 室

平成21年9月12日～

平成22年3月7日

実　施　年　月　日

スポーツテスト等、年間の活動に係る助成

備　考対　　　　　　　象
会　　　　　　　場

目的：スポーツ振興基本計画の総合型地域スポーツクラブ育成を受け、各地域でスポーツクラブ育成を図る。

内　　　　　　　　　　　　　　　　容

内　　　　　　　　　　　　　　　　容

目的：賛助会員各団体選手の競技力向上を支援する。

３　スポーツ及びレクリエーション団体育成事業（第３号事業）



（１）事業名　　スポーツ施策振興事業

①世田谷区体育指導委員協議会総会・役員会・専門部・地域会・特別委員会等会議開催状況

会　　議　　名

総 会

役 員 会

総 務 部 会

企 画 部 会

研 修 部 会

広 報 部 会

地 域 振 興 部 会

世 田 谷 地 域 会

北 沢 地 域 会

玉 川 地 域 会

砧 地 域 会

烏 山 地 域 会

特 別 委 員 会

ニ ュ ー ス ポ ー ツ の つ ど い
実 行 委 員 会

②世田谷区体育指導委員協議会主催事業開催状況

事   業   名 会場 参加人数

　土曜日 1日

　土曜日 1日

③世田谷区体育指導委員記録誌の発行

名        称 発行部数 備  考

体育指導委員のあゆみ（４１号） 160部

体 育 指 導 委 員 だ よ り （ ６ ２ 号 ） 1,300部

3/23

目的：体育指導委員と連携し、より一層、地域スポーツを推進する。

実　施　年　月　日

目的：区から受託したスポーツ・レクリエーション事業を実施し、区民に対しより一層スポーツ・レクリエーション活動の振
　　　 興を図る。

4/14、6/1、7/23、9/4、11/5、1/21、3/5

4/17、5/22、6/26、7/17、9/11、10/16、11/13、
12/11、2/19

4/27、6/18、8/24、10/13、10/26、12/4、1/6、
2/17、3/18
4/28、5/20、6/25、7/29、9/16、10/27、11/24、
1/12、2/17

4/8、5/13、6/10、7/22、9/16、10/23、11/18、
1/20

実施年月日

全9回

8/6

全8回

全1回

全10回

4/28、6/18、7/29、9/17、11/17、12/12、1/27、
2/27、3/17
5/28、6/17、7/15、9/16、10/1、11/26、12/17、
1/17、2/17、3/12

4/16、8/21、9/18、10/16、11/20、12/18、1/8、
2/19

4/30、7/9、9/10、11/12、1/14、3/4

全6回

全9回

4/14、5/26、6/24、8/26、1/13、3/2

6/22、8/3、11/5、2/5

4/24、5/22、6/26、7/31、9/25、11/6、1/13、2/5全8回

全8回

全9回

実施回数

全1回

全6回

全4回

全7回

全9回

発行年月日

平成21年8月31日

平成22年3月31日

せたがや生涯スポーツセミナー
57名（体育指導委員

24名含む）

137名大 蔵 運 動 場 体 育 館ニ ュ ー ス ポ ー ツ の つ ど い

平成22年3月13日

平成22年1月30日

明 正 小 学 校 体 育 館

４　区から受託するスポーツ及びレクリエーション事業（第４号事業）



①総合運動場の管理及び運営（指定管理者施設）

　ア．大蔵運動場 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考
平成21年度 平成20年度

体 育 館 １,１60㎡ 77,199 69,207

第 １ 武 道 場 （ 畳 ） 72畳 11,301 10,787

第 ２ 武 道 場 （ 床 ） 108㎡ 20,352 19,474

弓 道 場 27.5m　5的 15,980 15,338

エ ア ー ラ イ フ ル 場 10m　6射座 2,342 2,392

体 育 室 100㎡ 26,378 23,414

会 議 室 兼 軽 運 動 室 85㎡　45席 16,195 13,446

ト レ ー ニ ン グ ル ー ム 16,807 15,754

テ ニ ス コ ー ト 12面(うちナイター設備4面) 99,456 95,335

野 球 場 1面(ナイター設備あり)　 35,897 18,710

陸 上 競 技 場 400ｍトラック（3種公認） 72,055 59,323

洋 弓 場 30m　8的 4,987 4,570

プ ー ル
温水プール(50m公認プール、25mプール、

幼児用プール、ジャグジー) 344,688 344,493

合 計 743,637 692,243 51,394人増

　イ．二子玉川緑地運動場 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考

平成21年度 平成20年度

野 球 場 6面 74,924 63,753

少 年 野 球 場 3面 33,933 30,649

少 年 サ ッ カ ー 場 2面 20,681 18,994

サ ッ カ ー 場 2面 15,593 12,487

球 技 場 8,731 8,990

合 計 153,862 134,873 18,989人増

※　平成21年10月16日より野球場（Ｄ面）に近接する橋設置工事のため1面利用停止。

５　区から受託する社会体育施設の管理及び運営（第５号事業）



②千歳温水プールの管理及び運営（指定管理者施設） （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考
平成21年度 平成20年度

プ ー ル

温水プール(25mプール、流水プー
ル、幼児用プール、ジャグジー、
ウォータースライダー、ウォーター
フォール) 248,772 251,393

ト レ ー ニ ン グ ル ー ム (32,885) (31,536)
プール入場者に
含まれる

体 育 室 138㎡ 19,314 15,948

健 康 運 動 室 78畳 14,078 12,716

集 会 室 81.5㎡ 17,472 9,435

合 計 299,636 289,492 10,144人増

③尾山台地域体育館の運営 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考

平成21年度 平成20年度

体 育 館

　　　　 　　　　　　　 個人利用 2,745 2,510

　　　　　　　　　　　　団体利用 3,674 3,874

　　　　　　　　　 スポーツ教室　 33,132 31,723

　　　　　障害児スポーツ教室 267 286

ト レ ー ニ ン グ ル ー ム 14,875 12,995

合 計 54,693 51,388 3,305人増

④大蔵第二運動場の管理及び運営 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考
平成21年度 平成20年度

体 育 館 １,080㎡ 8,686 ―

集 会 室 1室（定員20名） 85 ―

ト レ ー ニ ン グ ル ー ム
マシンコーナー、ストレッチフロア、
スポーツサウナ 8,715 ―

テ ニ ス コ ー ト 9面 11,183 ―

ゴ ル フ 練 習 場 110打席 32,475 ―

屋 外 プ ー ル
流水プール、子ども用プール、
ウォータースライダー　※夏季のみ ― ―

宿 泊 室 6室（12.5畳×5部屋、6畳×1部屋） 399 ―

合 計 61,543 ―
※　平成22年1月26日（宿泊室は2月8日、集会室は2月16日）より運営業務開始。



⑤小・中学校及び民間等スポーツ開放施設の運営

  ア．小・中学校スポー ネットツ開放施設の運営（けやき 利用分） （単位：団体）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　団　体　数

備　考
平成21年度 平成20年度

小 学 校 体 育 館 64校 10,829 12,016

中 学 校 体 育 館 31校 6,260 7,359

中 学 校 格 技 室 25校 6,025 6,791

中 学 校 庭 球 場 10校19面（夜間照明6校13面含む） 4,893 5,874

小 学 校 校 庭 4校（夜間照明1校含む） 22 2

中 学 校 校 庭 30校（夜間照明6校含む） 1,327 1,546

小 学 校 会 議 室 10校 740 716

中 学 校 会 議 室 12校 523 532

合 計 30,619 34,836 4,217団体減

  イ．格技室昼間開放の運営 （単位：団体）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　団　体　数

備　考
平成21年度 平成20年度

中 学 校 格 技 室 20校 1,615 1,713

合 計 1,615 1,713 98団体減

  ウ．中学校夏季プール開放の運営 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考

平成21年度 平成20年度

昼 間 プ ー ル 9校（延べ118日間） 4,421 4,558

夜 間 プ ー ル 2校（延べ66日間） 1,395 1,212

合 計 5,816 5,770 46人増

  エ．弦巻中学校ト グルレーニン ーム開放施設の管理及び運営 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考
平成21年度 平成20年度

ト レ ー ニ ン グ ル ー ム 4,956 5,010

合 計 4,956 5,010 54人減



  オ．民間スポーツ施設開放の運営 （単位：団体）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　団　体　数

備　考

平成21年度 平成20年度

リ コ ー 砧 総 合 運 動 場 庭球場2面 511 120

合 計 511 120 391団体増
※　平成20年3月1日から平成21年1月6日まで改修工事のため休館

⑥太子堂中学校温水プールの運営 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考
平成21年度 平成20年度

プ ー ル 25ｍプール 31,012 30,640

合 計 31,012 30,640 372人増

⑦玉川中学校開放施設の運営 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考
平成21年度 平成20年度

プ ー ル 25ｍプール 33,088 45,676

ふ れ あ い ホ ー ル 11,204 11,466

合 計 44,292 57,142 12,850人減

※　平成21年10月1日から平成22年1月31日まで改修工事のためプールのみ休館

⑧烏山中学校開放施設の運営 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考
平成21年度 平成20年度

プ ー ル 25ｍプール 52,033 49,806

ク ラ イ ミ ン グ ウ ォ ー ル 2,097 2,081

合 計 54,130 51,887 2,243人増

⑨梅丘中学校温水プールの運営 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考
平成21年度 平成20年度

プ ー ル 25ｍプール 61,326 59,513

合 計 61,326 59,513 1,813人増



⑩八幡山小地域体育館の運営 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考

平成21年度 平成20年度

体 育 館

　　　　 　　　　　　　 個人利用 1,475 1,654

　　　　　　　　　　　　団体利用 3,614 4,171

　　　　　　　　　 スポーツ教室　 20,724 20,335

　　　　　障害児スポーツ教室 246 218

合 計 26,059 26,378 319人減

※　スポーツ教室の内訳　〔別表1参照〕

⑪池尻小学校東側体育館の運営 （単位：人）

施　　設 概　　　　要
年　間　利　用　人　数

備　考

平成21年度 平成20年度

体 育 館 11,832 10,297

合 計 11,832 10,297 1,535人増



別表１　事業名　八幡山小地域体育館スポーツ教室(第5号事業)

定員 延参加者数

30 688

30 1,331

50 2,423

50 2,098

30 1,495

30 1,386

各10 434

10 56

各30 750

30 355

60 2,263

40 686

10 233

12 518

30組 1,776

50 2,440

20 632

14 471

30 689

フ ォ ー ク ダ ン ス
小 学 生 以 上

３ Ｂ 体 操 幼児は2歳以上から
制 限 な し

シ ョ ー ト テ ニ ス
小 学 生 以 上

合 気 道

バ ド ミ ン ト ン
小 学 5 年 生 以 上

親 子 体 操
2 ～ 5 歳 の 幼 児 と 保 護 者

小 学 生 以 上

太 極 拳
小 学 生 以 上

小 学 生 以 上

な ぎ な た
小 学 生 以 上

キ ッ ズ ダ ン ス
低学年30名
高学年30名小 学 生

ジ ャ ズ ダ ン ス
中 学 生 以 上

毎週火曜日　　全51日

毎週金曜日　　全48日

空 手

1・2年生 10名
3～6年生 10名小 学 生

中 学 生 以 上
毎週木曜日　　全51日

毎週火曜日　　全50日

毎週火曜日　　全51日

卓 球
小 学 ４ 年 生 以 上

小 学 ４ 年 生 以 上

毎週月曜日　　全52日

毎週木曜日　　全51日

バ レ ー ボ ー ル
小 学 生 以 上

毎週月曜日　　全51日

〔平成21年4月1日～平成22年3月31日〕

種　　　　目 実　施　日 備　考
対　　　　　　　象

バ レ ー ボ ー ル
９ 人 制 小 学 生 以 上

健 康 体 操

毎週金曜日　　全48日

中 学 生 以 上

中 学 生 以 上

毎週金曜日　　全50日

毎週月曜日　　全51日

毎週土曜日　　全51日

毎週月曜日　　全52日

毎週水曜日　　全52日

毎週金曜日　　全51日

毎週木曜日　　全50日

毎週木曜日　　全51日

毎週土曜日　　全51日

毎週土曜日　　全50日



平成21年度　事業報告書　（補足資料）

（１）スポーツ及びレクリエーション振興事業(第１号事業）
（単位：円）

参加費 その他
支出額に占める
参加費の割合 21年度 20年度

初 心 者 ・ 初 級 者
ス ポ ー ツ 教 室 11,793,000 9,772,762 6,294,720 0 64.4% 7,821 8,054
中 級 者
ス ポ ー ツ 教 室 3,738,000 2,265,412 1,559,820 0 68.9% 726 989

ジ ュ ニ ア ス ポ ー ツ 教 室
3,254,000 3,054,076 1,261,700 0 41.3% 2,727 2,325

だ れ で も 、 ひ と り で も
参 加 で き る 教 室 42,045,000 45,368,906 36,272,030 0 79.9% 65,734 50,475
子 ど も の 体 力 ・ 基 礎 運 動
向 上 事 業 29,559,000 34,326,664 36,868,250 925,000 107.4% 12,314 4,772
成 人 ・ 高 齢 者 の 体 力 ・
基 礎 運 動 向 上 事 業 2,717,000 1,749,669 1,423,000 0 81.3% 806 4,186

各 種 ウ ォ ー キ ン グ
6,001,000 4,296,008 2,221,200 50,000 51.7% 926 787

競 技 大 会
27,390,000 26,276,755 1,119,200 0 4.3%

50,584･
125ﾁｰﾑ

66,746･
127ﾁｰﾑ

世田谷２４ ６ハーフマラソン
46,618,000 45,130,916 5,247,300 0 11.6% 3,479 3,204

ス ポ ー ツ 講 習 会
243,000 520,608 755,400 0 145.1% 359 182

め ざ せ ト ッ プ ア ス リ ー ト
1,054,000 619,460 148,500 0 24.0% 297 223

子 ど も ス ポ ー ツ イ ベ ン ト
630,000 457,506 0 0 0.0% 1,148 578

ジ ュ ニ ア 育 成 事 業
2,554,000 3,100,210 0 2,500,000 0.0% 1,247 1,374

親 子 ス ポ ー ツ 観 戦 デ ー
47,000 56,988 0 0 0.0% 808 729

高齢者の生涯健康推進事業
4,749,000 4,264,902 2,090,250 0 49.0% 2,589 2,373

中高年の生涯健康推進事業
1,258,000 594,831 108,000 0 18.2% 52

―

運 動 ・ 水 泳 教 室
14,507,000 11,760,646 511,200 0 4.3% 1,377 1,542

各種スポーツ教室・イベント 2,715,000 2,192,843 590,500 0 26.9% 784 407

合　　　　　　　　計
202,302,000 197,047,470 96,705,070 4,550,000 49.1% 154,966 149,766

（２）スポーツ及びレクリエーション普及啓発事業(第２号事業）
（単位：円）

参加費 その他
支出額に占める
参加費の割合 21年度 20年度

区 民 ス ポ ー ツ ま つ り
8,180,000 7,541,291 0 0 0% 26,000 24,000

元 旦 あ る こ う 会
1,110,000 868,134 0 0 0% 997 1,081

ス ポ ー ツ の し お り
(Sports Information) の 発 行 4,557,000 3,977,560 0 0 0% ― ―
スポーツ ・ レク リエーシ ョン
指 導 者 養 成 ・ 活 用 1,432,000 657,532 131,000 0 20% 117 203

合　　　　　計
15,279,000 13,044,517 131,000 0 1% 27,114 25,284

事　業　名
備　　　考

当初予算額
参加者数

支出額

468・
32ﾁｰﾑ

308・
24ﾁｰﾑ

多 摩 川 流 域
ス ポ ー ツ 大 会

1,430,000 1,238,308 234,000 1,075,000 18.9%

事　業　名 当初予算額 支出額
備　　　考

（単位：人）

（単位：人）

参加者数

サッカー

412・
24ﾁｰﾑ ―

野球

バレーボール

500・
32ﾁｰﾑ

320・
24ﾁｰﾑ



（３）スポーツ及びレクリエーション団体育成事業(第３号事業）

（単位：円）

事　業　名 当初予算額 支出額

備　　　考 参加者数

参加費 その他
支出額に占める
参加費の割合

21年度 20年度

賛 助 会 員 選 手
強 化 助 成 1,440,000 1,440,000 0 0 0% ― ―
総 合 型 地 域
ス ポ ー ツ ク ラ ブ 育 成 2,540,000 2,254,834 0 0 0% ― ―

地 域 活 動 団 体 支 援
679,000 423,691 0 0 0% ― ―

合　　　　　計
4,659,000 4,118,525 0 0 0% ― ―

（４）区から受託するスポーツ及びレクリエーション事業（第４号事業）

（単位：円）

事　業　名 当初予算額 支出額

備　　　考 参加者数

参加費 その他
支出額に占める
参加費の割合

21年度 20年度

ス ポ ー ツ 施 策
振 興 事 業 1,013,000 579,916 0 0 0% 194 128

合　　　　　計
1,013,000 579,916 0 0 0% 194 128

 延参加者数
　（第1～4号事業）

182,274 175,178

２０５
チーム

１８３
チーム

（５）区から受託する社会体育施設の管理及び運営(第５号事業）

（単位：円）

事　業　名 当初予算額 支出額 施設利用料金 その他
支出額に占める
施設利用料金の

割合
21年度 20年度

世田谷区立総合運動場
及び千歳温水プール管
理運営業務 638,762,000 623,131,783 232,429,305 0 37.3% 1,197,135 1,116,608

学校開放施設等の運営
業務

200,889,000 183,874,379 ― 0 ―

32,234 36,549

239,423 246,637

尾山台地域体育館及び
民間スポーツ開放施設の
運営業務 26,549,000 26,041,986 ― 0 ―

511 120

54,693 51,388

世田谷区立大蔵第二運
動場の管理運営業務

60,260,000 40,599,465 ― 0 ― 61,543 ―

合　　　　　計

926,460,000 873,647,613 232,429,305 0 ―

32,745 36,669

1,552,794 1,414,633

団体

個人

団体

個人

団体

個人

団体

個人

個人 個人

個人 個人

個人 個人

団体 団体



３　重要な契約の概要 
 契約件名  契約年月日  契約の相手方 契     約     要     旨

 世田谷区立総合  平成21年   世田谷区  1．財団法人世田谷区スポーツ振興財団

 運動場及び千歳 4月1日 　　は世田谷区から2施設の指定管理者に

 温水プール管理 　　指定された。

 運営(指定管理者) 　　管理運営業務の範囲は以下のとおり。

 業務 　 　（1）総合運動場

　　　①大蔵運動場体育館及び屋外施設

ア． 管理サービス業務

イ． 保守業務

ウ． 建物衛生管理業務

エ． 清掃業務

　　　②大蔵運動場水泳場

ア． 管理サービス業務

イ． 保守業務

ウ． 建物衛生管理業務

エ． 清掃業務

オ． 警備業務

　　　③二子玉川緑地運動場

ア． 管理サービス業務

イ． 保守業務

ウ． 清掃業務

エ． 警備業務

     （2）千歳温水プール

ア． 管理サービス業務

イ． 保守業務

ウ． 建物衛生管理業務

エ． 清掃業務

オ． 警備業務

 2．協定締結期間は以下のとおり。

     （1）総合運動場

　　　 平成21年4月1日～平成24年3月31日

     （2）千歳温水プール

　　　 平成21年4月1日～平成26年3月31日



 契約件名  契約年月日  契約の相手方 契     約     要     旨

 尾山台地域体育館  平成21年  世田谷区  1．財団法人世田谷区スポーツ振興財団は

 管理運営業務委託 4月1日      世田谷区から下記事業を受託した。

 及び民間スポーツ 　　 （1）尾山台地域体育館

 開放施設の運営 ア． 施設の管理・運営

 業務委託 イ． 区民・利用団体との連絡調整

ウ． 使用料の収納・払込み

　　 （2）民間スポーツ開放施設

ア． 利用予約に関すること

 2．契約期間は平成22年3月31日までとする。

 世田谷区立大蔵第二  平成21年  世田谷区  1．財団法人世田谷区スポーツ振興財団は

 運動場開設に伴う 11月27日      世田谷区から下記事業を受託した。

 準備業務委託 ア． 集会室、宿泊室の電話予約受付・台帳

管理

イ． 体育館、庭球場のけやきネットによる

運用に係る業務

ウ． 区民からの問い合わせへの対応

エ． 施設管理、運営、利用、事務処理等の

状況を掌握し、円滑に区立施設として

開設するための準備

オ． その他、開設にあたり区が指示すること

 2．契約期間は平成22年1月25日までとする。

 大蔵第二運動場管理  平成22年  世田谷区  1．財団法人世田谷区スポーツ振興財団は

 運営業務及び収納事 1月14日      世田谷区から下記事業を受託した。

 務委託 ア． 施設管理運営業務

イ． 点検保守業務

ウ． 運転・監視業務

エ． 清掃業務

オ． 建物環境衛生管理業務

カ． 樹木等管理業務



 契約件名  契約年月日  契約の相手方 契     約     要     旨

キ． 夜間機械警備業務

ク． 施設内外巡回警備業務

ケ． 駐車場警備業務

コ． 屋外施設等管理業務

サ． トレーニングルーム等運営業務

シ． トレーニングルーム機器保守等業務

ス． ゴルフ練習場設備機器維持管理業務

セ． その他、施設管理運営に係る業務

ソ． 使用料収納業務

 2．契約期間は平成22年3月31日までとする。

 学校開放施設等の  平成21年   世田谷区  1．財団法人世田谷区スポーツ振興財団は

 運営業務委託 4月1日        世田谷区から下記事業を受託した。

ア． 学校開放日程の調整と世田谷

区公共施設利用案内システム

の運営管理

イ． けやきネットの運用に関すること

ウ． 優先予約・減免処理の受付

エ． 学校開放施設の修繕及び開放

用消耗品の購入

オ． 学校施設利用団体と学校及び

その周辺との連絡、調整

カ． 少年団体の登録・更新に関すること

キ． 昼間中学校格技室開放

ク． 夏季中学校プール開放

ケ． 弦巻中学校トレーニングルーム

の運営及び付帯設備・物品の維持管理

コ． 八幡山小地域体育館の運営及び

付帯設備・物品の維持管理

サ． 太子堂中学校温水プールの運営

及び付帯設備・物品の維持管理



 契約件名  契約年月日  契約の相手方 契     約     要     旨

シ． 玉川中学校温水プールの運営

　 及び付帯設備・物品の維持管理

ス． 烏山中学校温水プールの運営

及び付帯設備・物品の維持管理

セ． 池尻小学校東側体育館の運営

及び付帯設備・物品の維持管理

ソ． 梅丘中学校温水プールの運営

及び付帯設備・物品の維持管理

タ． 学校開放実績の把握・統計資料

作成

チ． 世田谷区内都立高校の学校開放

事業への協力

ツ． 学校施設使用料の収納及び払込

業務

 2．契約期間は平成22年3月31日までとする。



 ４　処務の概要

 （１）役員等に関する事項

       ア　役員名簿

役 職 名 氏   　名 任　　期
 常勤・
非常勤

報酬等 法人以外の現職  備    考

理 事 長  野原　明
平成20年4月 1日～

常勤 有  前 世田谷区教育委員会委員長
平成22年3月31日

常務理事  小坂　康夫 〃 常勤 無  （財）世田谷区ｽﾎﾟｰﾂ振興財団事務局長

理　　事  遠藤　臣孝 〃 非常勤 〃  世田谷区ソフトボール連盟副会長

理　　事  樫村　修生 〃 〃 〃  東京農業大学教授

理　　事  澁谷　直子 〃 〃 〃
 東深沢スポーツ・文化クラブ

　　　　　　　　　　　　クラブマネージャー

理　　事  清水　信男 〃 〃 〃  世田谷区商店街振興組合連合会副会長

理　　事  大門　芳行 〃 〃 〃  日本女子体育大学教授

理　　事  冨田　幸博 〃 〃 〃  日本体育大学教授

理　　事  服部　武夫 〃 〃 〃  世田谷区ゴルフ連盟理事長

理　　事  広谷　五郎 〃 〃 〃  世田谷区バレーボール連盟副会長

理　　事  藤原　秀樹
平成21年4月 1日～

〃 〃  世田谷区立中学校長会会長
平成21年

平成22年3月31日 4月1日就任

理　　事  本橋　順二
平成20年4月 1日～

〃 〃  世田谷区柔道会理事長
平成22年3月31日

理　　事  山縣　俊明 〃 〃 〃
 日本ティーボール協会

　　　　　　　　　　　　世田谷区連盟副会長

理　　事  山崎　勉 〃 〃 〃
 世田谷区体育指導委員協議会会長

 世田谷区空手道連盟会長

理　　事  山﨑　廣孝
平成21年4月 1日～

〃 〃  世田谷区スポーツ振興担当部長
平成21年

平成22年3月31日 4月1日就任

監　　事  岡村　透
平成20年4月 1日～

〃 〃  公認会計士･税理士
平成22年3月31日

監　　事  藤間　和夫 〃 〃 〃  世田谷区会計室会計課長



       イ　評議員名簿

役 職 名 氏       　名 任　　期
 常勤・
非常勤

報酬等 法人以外の現職  備    考

平成20年4月 1日～

平成22年3月31日

 （財）世田谷区保健センター

          総合福祉センター相談訓練課長

平成20年4月 1日～ 平成21年

平成21年6月6日 6月6日辞任

平成21年9月25日～ 平成21年

平成22年3月31日 9月25日就任

平成20年4月 1日～  国家公務員共済組合連合会

平成22年3月31日 　　　　　　　　　　　三宿病院非常勤医師

 渡辺　征

 和田　和寿

〃評 議 員

評 議 員

〃

 光永　吉輝

〃

〃

〃

評 議 員

評 議 員

評 議 員

〃

 栗山　和久

 山田　則光

評 議 員

 細越　淳二 〃

 大崎　まり子

 山中　宗二

評 議 員  山内　彰

評 議 員  風間　ゆたか

評 議 員  板井　斎

評 議 員  岸　武志

 荒井　聖兒

評 議 員

評 議 員  安藤　武夫

評 議 員

 石井　洋一

評 議 員

〃

〃

 小沼　和夫

 内藤　幸人

〃

〃  世田谷区陸上競技協会理事長

 世田谷区水泳協会理事長〃

 NHK放送技術研究所総務部長

〃

〃

 NHK放送技術研究所総務部長〃

評 議 員  田中　優子

評 議 員

評 議 員

〃

〃

〃

〃

〃

評 議 員

〃

〃

〃

評 議 員

評 議 員

〃

〃

〃

〃

 中川　真人

〃

〃

〃

 世田谷少年サッカー連盟事務局長

 国士舘大学准教授〃

〃

〃〃

 上川　あや

評 議 員  亀谷　智恵子

〃

〃

 世田谷区議会議員

 世田谷区バドミントン協会理事長

 世田谷区剣道連盟会長

〃 〃

〃

〃

〃 〃

〃 〃

〃

〃

 世田谷区議会議員

 世田谷区ショートテニス連盟会長

〃

 世田谷区議会議員

〃

〃

 世田谷区議会議員

非常勤 無  世田谷区議会議員

 世田谷区議会議員〃

〃

 世田谷区商店街連合会青年部副部長

 駒澤大学教授

〃

〃

〃

 世田谷区健康体操連盟会長

 世田谷区スキー協会会長

〃

〃

〃



 (2)職員に関する事項

氏　　名

 小坂　康夫

 事務局次長  辻　正

 後藤　敏朗

 管理係主任主事  栃本　幸紀

 管理係主事  鈴木　幸恵

 管理係主事  松本　竜太

 北村　正文

 事業係主任主事  久木田 謙介

 事業係主任主事  玉木　智

 事業係主事  石井　大輔

 事業係主事  佐藤　匡廣

 武田　基一

 鈴木　靖夫

 施設係主任主事  小野　道子

 施設係主事  前川　猛

 施設係主事  金子　智生

 川端　幸成

 施設係再任用  馬場 百々代

 上妻　洋

 民谷　明弘  平成22年1月26日付施設係から異動

 澁谷　和利  平成22年1月26日付施設係から異動

 岡崎　巌  平成22年1月26日付施設係から異動

 井戸上　和弘  平成22年1月26日付施設係から異動

 川村　いづみ

 事 務 局 長

平成20年12月1日

 大蔵第二運動場管理事務所
 庶務係主任主事

平成21年12月11日

 事業係主事

 事業係長

 大蔵第二運動場管理事務所
 フロント係主任主事

平成22年1月13日

平成20年4月1日

 大蔵第二運動場管理事務所
 庶務係主事

 管理係長

平成21年4月1日

平成19年4月1日

平成19年4月1日

平成20年4月1日

平成19年4月1日

平成20年4月1日

 世田谷区からの派遣(ｽﾎﾟｰﾂ振興担当部副参事)

備    　　   考職　 名　 等 就 任 年 月 日

 大蔵第二運動場管理事務所
 フロント係長

平成22年1月13日

 施設係主事

平成19年4月1日

 大蔵第二運動場管理事務所
 管理事務所長

平成11年4月1日

平成21年12月1日

平成11年4月1日

平成11年4月1日

平成22年1月26日

平成20年4月1日

平成16年4月1日

平成19年4月1日

 世田谷区からの派遣(ｽﾎﾟｰﾂ振興担当部ｽﾎﾟｰﾂ振興課総括係長)

平成21年4月1日

平成13年4月1日

 大蔵第二運動場管理事務所
 フロント係主事

平成21年12月1日

 施設係長

平成19年4月1日

 世田谷区からの派遣(ｽﾎﾟｰﾂ振興担当部ｽﾎﾟｰﾂ振興課主任主事)

 世田谷区からの派遣(ｽﾎﾟｰﾂ振興担当部ｽﾎﾟｰﾂ振興課主査)

 平成22年1月26日付施設係から異動 



 (3)役員会等に関する事項

  ①理事会

開催年月日

 可 決　（書面表決）
　　　　　　　　　契約職員就業規程の一部改正

 可 決

 議案第14号　平成22年度事業計画及び収支予算について

 可 決　（書面表決）

 議案第 6号　平成21年度収支予算の補正(第2次)について

 　　　　　　　 　財団法人世田谷区スポーツ振興財団

 可 決

　　　　　　　　　組織規程の一部改正

 可 決
　　　　　　　　　財務規程の一部改正について

 可 決

 　　　　　　　 　財団法人世田谷区スポーツ振興財団

 荒井聖兒、梅澤明弘、小沼和夫、亀谷智恵子、栗山和久、澁
 谷直子、高岡寿成、冨田幸博、細越淳二、山田則光、山中宗
 二、渡辺征の12名を選出した。

任期満了に伴い、山内彰、板井斉、風間ゆたか、岸武志、田
 中優子、上川あや、荒井聖兒、梅澤明弘、小沼和夫、亀谷智
 恵子、栗山和久、澁谷直子、高岡寿成、冨田幸博、細越淳
二、
山田則光、山中宗二、渡辺征の18名を選出した。

            　 　 評議員の推薦について

 平成21年
   5月25日
　　　　 (月)

平成22年
  1月20日
       (水)

 平成21年
   9月25日
　　　　 (金)

　　　　　　　　　職員就業規程の一部改正

 　　　　　　　   財団法人世田谷区スポーツ振興財団

　　　　　　　　　職員給与規程の一部改正

 議案第 3号　評議員の選出

 　　　　　　　　公益法人制度改革に伴う当財団の方向性
　　　　　　　　 について

 議案第16号　次期評議員の選出

 議案第13号　平成21年度収支予算の補正(第3次)について

　　　　　　　　　職員就業規程の一部改正

 　　　　　　　   財団法人世田谷区スポーツ振興財団

 　　　　　　　 　財団法人世田谷区スポーツ振興財団

件　　　　　　　　　　名 会  議  の  結  果

 可 決

 議案第 1号　平成20年度事業報告及び決算について

 議案第 2号　平成21年度収支予算の補正（第1次）について

 山田則光を選出した。

 可 決

 可 決

 可 決

 可 決

 可 決　（書面表決）

 可 決

 可 決

 　　　　　　　  公益法人制度改革に伴う最初の評議員の

                  選任方法等について

 　　　　　　　   財団法人世田谷区スポーツ振興財団

平成22年
  2月17日
       (水)

　　　　　　　　　公印規程の一部改正

 　　　　　　　   財団法人世田谷区スポーツ振興財団

　　　　　　　　 公益財団法人への移行に伴う最初の

議案第 9号

議案第 5号

議案第 7号

議案第 8号

議案第12号

議案第10号

議案第11号

議案第15号

議案第17号

議案第 4号



  ②評議員会

開催年月日

  平成21年
9月25日

    　   (金)

平成22年
2月17日

  　    (水)

 任期満了に伴い、岡村透、藤間和夫の2名を選出した。

 承 認

　　　　　　　　　について

 　　　　　　　   公益法人制度改革に伴う当財団の方向性

 承 認

 承 認

 　　　　　　　   財団法人世田谷区スポーツ振興財団

 承 認

 承 認　（書面表決）

 承 認

 平成22年2月17日付で可決した充て職監事藤間和夫の人事
異
 動に伴い、後任の泉谷憲俊が選任された。

 平成22年2月17日付で可決した充て職理事小坂康夫の人事
異
 動に伴い、後任の齋藤泰藏が選任された。

　　　　　　　　　選任方法等について

 荒井聖兒、梅澤明弘、小沼和夫、亀谷智恵子、栗山和久、澁
 谷直子、高岡寿成、冨田幸博、細越淳二、山田則光、山中宗
 二、渡辺征の12名を選出した。

　　　　　　　　　組織規程の一部改正

 承 認

 　　　　　　　 　財団法人世田谷区スポーツ振興財団

 任期満了に伴い、樫村修生、大門芳行、服部武夫、広谷五
 郎、本橋順二、山縣俊明、山﨑廣孝、泉長顯、野原明、小坂
 康夫の10名を選出した。

 承 認

会  議  の  結  果

 　　　　　　　   公益法人制度改革に伴う最初の評議員の

 承 認

 諮問第 1号　平成20年度事業報告及び決算について

 承 認　（書面表決）
 　　　　　　　   財団法人世田谷区スポーツ振興財団

 　　　　　　　   財団法人世田谷区スポーツ振興財団
 承 認　（書面表決）

 承 認

 　　　　　　　 　財団法人世田谷区スポーツ振興財団

 諮問第13号　平成22年度　事業計画及び収支予算について

 諮問第 5号　平成21年度収支予算の補正(第2次)について

 諮問第12号　平成21年度収支予算の補正(第3次)について

 　　　　　　　 　財団法人世田谷区スポーツ振興財団

 承 認

　　　　　　　　　契約職員就業規程の一部改正

　　　　　　　　　公印規程の一部改正について
 承 認

　　　　　　　　 公益財団法人への移行に伴う最初の
 　　　　　　　  評議員の推薦について

平成22年
   3月31日
        (水)

　　　　　　　　　職員就業規程の一部改正

 議案第 4号　次期理事の選任について

 議案第 1号　次期理事の選任について

　　　　　　　　　財務規程の一部改正について

 議案第 2号　次期監事の選任について

 議案第 5号　次期監事の選任について

平成22年
  1月19日
       (火)

 　　　　　　　   財団法人世田谷区スポーツ振興財団

　　　　　　　　　職員就業規程の一部改正

件　　　　　　　　　　名

　　　　　　　　　職員給与規程の一部改正

 平成21年
   5月25日
　　　　 (月)  諮問第 2号　平成21年度収支予算の補正(第1次)について

諮問第 3号

諮問第 8号

諮問第14号

諮問第 4号

諮問第 6号

諮問第 7号

諮問第11号

諮問第 9号

諮問第10号

議案第 3号



 (4)登記事項

      ①理事変更登記

   　   平成21年  6月 12日　登記

   　   理事2名の就任、2名の退任

 (5)寄附金等に関する事項

寄　附　の　 寄  　附  　者目　的  寄附金額 受　領　日 備　　　考

ｽﾎﾟｰﾂ･ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝの振興 東京コカ・コーラボトリング株式会社 27,823円 平 成 21 年 5 月 20日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 30,699円 平 成 21 年 6 月 22日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 33,534円 平 成 21 年 7 月 21日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 38,308円 平 成 21 年 8 月 20日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 45,798円 平 成 21 年 9 月 24日

〃 第45回区民スポーツまつり実行委員会 59,600円 平成21年10月19日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 34,468円 平成21年10月20日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 29,153円 平成21年11月20日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 24,822円 平成21年12月21日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 17,828円 平 成 22 年 1 月 20日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 19,303円 平 成 22 年 2 月 22日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 17,842円 平 成 22 年 3 月 23日

〃 東京コカ・コーラボトリング株式会社 23,952円 平 成 22 年 3 月 31日

 合　　　　　　計 403,130円
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