
 

 

 

 

 

                          平 成 ２ ６ 年 度  

 

 

                      事 業 計 画 書                                     



平成26年度　公益財団法人世田谷区スポーツ振興財団事業一覧表

 ①子どもの体力・基礎運動能力向上事業

 ②子ども活き活きスポーツ活動推進事業

 ①成人の体力・基礎運動能力向上事業
（２）成人対象事業　

 ②区内団体連携事業（成人事業）

 ③区内団体連携事業（子ども事業）
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 ①総合運動場活性化事業

 ②千歳温水プール活性化事業

自
主
事
業

１.スポーツ及び
　 レクリエーション
　 振興事業
  （第１号事業）

（５）競技力向上事業

受
託
事
業

（１）スポーツ施策振興事業

（１）総合運動場の管理及び運営（指定管理者施設）

（２）千歳温水プールの管理及び運営（指定管理者施設）

２.スポーツ及び
　 レクリエーション
　 普及啓発事業
  （第２号事業）

５.区から受託する
   社会体育施設の管
   理及び運営
  （第５号事業）

（５）小・中学校及び民間等スポーツ開放施設の運営

（６）太子堂中学校温水プールの運営

（６）スポーツのしおり（Sports Information）の発行

（７）スポーツ・レクリエーション指導者養成・活用

 ①高齢者の生涯健康推進事業

 ②区内団体連携事業（高齢者事業）
（３）高齢者対象事業　

（８）烏山中学校温水プール及び開放施設の運営

（７）玉川中学校温水プール及び開放施設の運営

（１）賛助会員選手強化助成

（２）総合型地域スポーツクラブ育成

（３）地域活動団体支援

（３）尾山台地域体育館の運営

 ⑤梅丘中学校温水プール活性化事業
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（
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）

収
益
事
業

（11）池尻小学校東側体育館の運営

（１）売店、自動販売機等販売事業

３.スポーツ及び
　 レクリエーション
　 団体育成事業
  （第３号事業）

（10）八幡山小地域体育館の運営

（９）梅丘中学校温水プールの運営

（４）大蔵第二運動場の管理及び運営

４.区から受託する
   スポーツ及びレク
   リエーション事業
  （第４号事業）

 ①世田谷２４６ハーフマラソン

 ②各種大会

 ③ジュニア育成事業

（６）スポーツ講習会

（４）障害者対象事業  ①障害者スポーツ・レクリエーション推進事業

（８）地域連携事業

（７）施設活性化事業

（１）区民スポーツまつり

（２）元旦あるこう会

（４）親と子のつどい

（５）親子スポーツ観戦デー

（３）多摩川ウォーク

 ③大蔵第二運動場活性化事業

 ④烏山中学校温水プール活性化事業



 

１ 平成２６年度事業計画方針 

 

当財団は、平成 11 年にそれまで個別に組織されていた世田谷区体育協会と世田谷

区レクリエーション連盟に所属していた各団体にご賛同いただき、全国でも類のな

い新たなスポーツ・レクリエーション振興の機関として設立され、今年で 16 年目と

なります。 

「いつでも」「どこでも」「だれでも」「いつまでも」をスローガンに、区民が身近

な地域でスポーツ・レクリエーションに親しみ、楽しむことができ、心身ともに健

康で豊かな生活を送れる「生涯スポーツ社会」の実現を目指す世田谷区のスポーツ

振興の中核を担ってきました。 

当財団は、「世田谷区スポーツビジョン」や「世田谷区スポーツ振興財団経営改善

計画」を独自に策定し、次の 2 点の目標を掲げて経営に取り組んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当財団の新たな 10 カ年の計画「世田谷区スポーツビジョン」の初年度となる平成

26 年度は、自主財源のさらなる確保を図りながら、施設管理と一体となった魅力的

な事業を展開し、効率的かつ柔軟な財団運営に取り組んでまいります。 

 

 

２ 平成２６年度予算編成の基本的考え方及び取組み 

 

平成 26 年度予算編成にあたっては、当財団としての「平成 26 年度予算編成方針」

を定めて取り組んできました。世田谷区依命通達（25 世財第 150 号）「平成 26 年度予

算編成及び組織・所要人員について」により示された「平成 26 年度予算編成にあた

っての基本方針」を受け、具体的には次の項目に留意し、公益財団法人としての効率

的効果的な事務事業の見直しを図り、十分な精査の上に予算編成を行いました。 

 

 

 

 

＜経営方針＞ 

１．区民のための生涯スポーツ社会を実現するため、行政の信頼性・確実性・公

平性を継承しつつ、効率性・専門性を追求した公益法人ならではの弾力的な経

営により、多様な区民ニーズに応えたスポーツ・レクリエーション振興事業を

推進する。 

２．「経営基盤の強化」「区民サービスの向上」「経営の透明化」の 2 点を経営方

針の柱に掲げ、魅力ある自主事業の展開による自主財源の確保や区民サービス

の向上に努めるとともに、経営の改善・効率化を図り区民の信頼に応える。 



 

（１）新規事業の計画的推進 

新規事業等の計画にあたっては、実施の必要性を精査の上、既存事業の縮減・

廃止などによる歳出の削減や自主財源の確保とのセットを基本とし、新たな経費

増とならないように工夫をした内容としました。また、世田谷区スポーツビジョ

ン前期年次計画（平成 26～29 年度）を念頭に事業策定を行い、確実な実施を目指

します。 

 

（２）全事務事業の点検 

「公益財団法人世田谷区スポーツ振興財団経営改善計画」や「世田谷区外郭団

体改革基本方針」に基づき、平成 24 年度の実績や経費の収支バランス、数値目標

等を踏まえ、事務事業の見直しや効率化を図りました。今後も継続的な見直しに

より、サービスの質の向上と適切な収支バランスによる安定経営に努めます。 

 

（３）施設の安全管理と効率性の追求 

施設管理にあたっては、安全性及び確実性等を確保しつつ、仕様内容と見積も

り額の徹底した精査を行い、経費の削減を図りながらサービスの質の向上を目指

した予算としました。安全管理体制、接遇体制の業務の標準化・水準向上を図り

ながら、より一層の安全安心で快適な施設運営に努めます。また、平成 26 年度は

千歳温水プールの指定管理者第 3期目指定期間（5 年間）の初年度となり、提案内

容の計画的で確実な実現に努めます。 

 

（４）区からの補助金のさらなる見直し 

区補助金については、平成 24 年度に大幅な見直しが行われた外郭団体への財政

支援基準が継続されることとなり、平成 26 年度についても管理費や退職給付引当

金への補助が得られない状況となりました。これを受け、管理及び事業費（1号～

3 号）については、引き続き徹底した事務事業の見直しと経費の削減を図るととも

に、サービスの低下を招かぬよう経営基盤安定積立金を活用することとしました。 

 

（５）施設の利用停止期間の考慮 

平成 26 年度は総合運動場温水プールの大規模改修（平成 26 年 10 月～平成 27

年 3 月(予定)）のため、利用停止期間が予定されております。天井耐震改修及び

設備機器を中心とした大規模改修が行われ、約半年間の施設利用休止の予定とな

ります。これらの状況を踏まえ、施設利用料金収入の見込みや自主事業計画にあ

たってはそれらを十分考慮した積算としています。 



                  平成２６年度  事業計画書
 

 １ スポーツ及びレクリエーション振興事業（第１号事業） 

　  目　的：子どもから高齢者・障害者・外国人まで、個々のレベルにあった教室、大会等各種事

　　　　　　業を展開し、区民のスポーツ及びレクリエーション活動の振興を図る。

  　予算額：　４０２，５２６千円

（内訳：直接経費　２９１，７７３千円、間接経費　３８，６０９千円、人件費　７２，１４４千円）

  (１)事業名　子ども対象事業　　　　　直接経費予算額：９６，８１８千円

　　　①子どもの体力・基礎運動能力向上事業（９５，６９６千円）

  　　　目　的：「走る・跳ぶ・投げる・蹴る・泳ぐ・打つ・捕る」といった子ども達の基礎的

  　　　　　　　運動能力と体力の向上を目的とする。

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定 員

 かけっこクリニック 1 1  大蔵運動場  小学生 150

 世田谷
 ｱｽﾚﾃｨｸｽｱｶﾃﾞﾐｰ

1 通年  ４月～３月の平日  大蔵運動場  小学生以上 180

 世田谷
 ﾌｯﾄﾎﾞｰﾙｱｶﾃﾞﾐｰ

1 通年  ４月～３月の平日  大蔵運動場  幼児(年少)～中学生 340

 世田谷
 器械運動ｱｶﾃﾞﾐｰ

1 通年  ４月～３月の平日  大蔵運動場  幼児(年少)～中学生 130

 世田谷柔道ｱｶﾃﾞﾐｰ 1 通年  ４月～３月の平日  大蔵運動場  幼児(年中)～中学２年生 75

 世田谷
 ﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙｱｶﾃﾞﾐｰ

1 通年  ４月～３月の平日  大蔵運動場  幼児(年中)～小学生 208

 世田谷
 ｽｲﾐﾝｸﾞｱｶﾃﾞﾐｰ

1 通年  ４月～３月の平日  大蔵運動場ほか  幼児（年中）～高校生 260

 世田谷
 ﾃﾆｽｱｶﾃﾞﾐｰ

1 通年  ４月～３月の平日  大蔵第二運動場  小学生～高校生 90

　　　②子ども活き活きスポーツ活動推進事業（７７６千円）

  　　目　的：スポーツを通して、子どもの健康・体力を保持・増進していくとともに、地域社会

　　　　　　　の中で子どもが健やかに育つことを目的に、子どもたちの活き活きとしたスポーツ

　　　　　　　活動を推進する。

種　　　　　目 回数日数 日　　　程 時間 会　　  場 参加制限 定 員

 ゴルフ 2 8  週１･土曜･午後 1.5  区内ゴルフ練習場  小・中学生 14

 めざせトップアスリート 3 1  ４月～３月 －  小・中学校ほか  小・中学生 40

日   　  程

 ５月６日（祝）



　　　③区内団体連携事業（子ども事業）（３４６千円）

   　　 目　的：区内団体と連携し、幼児、小・中学生を対象に、スポーツに親しむきっかけづく

　　　　　　　　りの場を提供し、スポーツの楽しさやすばらしさを身体で感じてもらいながら、

　　　　　　　　体力の向上や仲間づくりを図る。

種　　　　　目 回数日数 日　　　程 時間 会　　  場 参加制限 定 員

 ショートテニス 1 5  週１･土曜･夜間 1.5  小・中学校  小学生以上 40

 ソフトテニス 2 6  週１･日曜･午前 2  大蔵運動場  小学３～６年生 40

  (２)事業名　成人対象事業　　　　　直接経費予算額：８，２５９千円

　　　①成人の体力・基礎運動能力向上事業（３，１９８千円）

  　　　目　的：基礎的運動能力と体力の向上を図り、スポーツ・レクリエーション活動を支える

  　　　　　　　基礎体力づくりを目的とする。

種　　　　　目 回数日数 日　　　程 時間 会　　  場 参加制限 定 員

 ランニングクリニック 1 未定  未定 －  大蔵運動場  中学生以上 200

 合同練習会 1 1  未定 －  大蔵運動場
 世田谷246
 ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ出場者

200

 バレーボール教室 1 1  未定 －  大蔵第二運動場  小学生以上 200

 ゴルフ教室 6 8  週１･午後 1.5  区内ゴルフ練習場  １８歳以上 10

 レディーススポーツ 4 8  未定 －  大蔵運動場ほか  １８歳以上（女性） 30



　　　②区内団体連携事業（成人事業）（５，０６１千円）

  　　　目　的：区内団体と連携し、基本的技術の習得、健康増進、体力向上を図るとともに、

　　　　　　 　 スポーツ・レクリエーションに親しむきっかけづくりに寄与する。

種　　　　　目 回数日数 日　　　程 時間 会　　　場 参加制限 定 員

 アーチェリー 1 5  週１･日曜･午後 2 大蔵運動場洋弓場  小学５年生以上 40

 親子体操 1 5  週１･日曜･午前 1.5  小・中学校  １歳半～４歳児の親子 20組40名

 弓道 1 6  週３･平日･夜間 2 大蔵運動場弓道場  中学生以上 30

 ショートテニス 1 5  週１･土曜･夜間 1.5  小・中学校  小学生以上 40

 ソフトテニス 1 6  週１･日曜･午後 2  大蔵運動場  １８歳以上 20

 ソフトバレーボール 1 5  週１･土曜･夜間 2  小・中学校  小学生以上 30

 卓球 1 5  週１･平日･夜間 1.5  小・中学校  小学４年生以上 30

 なぎなた 1 6  週１･平日･夜間 1.5  小・中学校  小学生以上 20

 バドミントン 1 5  週１･土曜･夜間 1.5  小・中学校  高校生相当以上 30

 ビリヤード 1 4  週１･土曜･午前 1.5  区内ビリヤード場  中学生以上 20

 社交ダンス 1 5  週１･土曜･夜間 1.5  区内施設  １８歳以上 30

 ボウリング 1 4  週１･日曜･午前 2  オークラランド  小学４年生以上 30

 ハイキング 3 1  未定 －  未定  １８歳以上 40

 トレッキング 1 2  ７月 １泊２日 －  未定  １８歳以上 40

  (３)事業名　高齢者対象事業　　　　　直接経費予算額：３，５０５千円

　　　①高齢者の生涯健康推進事業（３，２０２千円）

   　　 目　的：加齢とともに衰えてくる筋力の低下を防止し、歩行能力の低下や腰痛・肩こり・

　　　　　　 　 膝痛を予防改善する等、団塊世代から高齢者を対象に健康づくりを推進する。

種　　　　　目 回数日数 日  　   程 時間 会　　  場 参加制限 定 員

 元気なｼﾙﾊﾞｰ
 いきいきﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

4 18
  ４月～８月、
 １０月～３月

2  大蔵運動場ほか  ６０歳以上 25

 40歳からの
 脂肪燃焼講座

2 5  未定 2  大蔵運動場ほか
 ４０歳以上
 ５９歳以下

20



　　　②区内団体連携事業（高齢者事業）（３０３千円）

  　　　目　的：区内団体と連携し、区民がいつまでも元気でいられるよう健康増進と、身近な

　　　　　　 　 地域でのスポーツ活動、また、スポーツを通したコミュニティー形成のきっか

　　　　　　　　けを提供する。

種　　　　　目 回数日数 日  　   程 時間 会　　  場 参加制限 定 員

 生涯健康づくり体操 2 12  ４月～１２月 1.5  小・中学校ほか  ５５歳以上 50

  (４)事業名　障害者対象事業　　　　　直接経費予算額：１６，３７２千円

　　  ①障害者スポーツ・レクリエーション推進事業（１６，３７２千円）

  　　  目　的：適切な運動を定期的に行うことにより健康の増進、体力の向上を図るとともに、

　　　　　　　　運動することの楽しさやすばらしさを伝える。また、気軽に参加できるスポー

　　　　　　　　ツ教室・イベントを実施し、スポーツ・レクリエーショに親しむきっかけづく

　　　　　　　　りに寄与する。

種　　　　　目 回数期間  時   間   帯 時間 会　　  場 参加制限 定 員

 ひまわり(運動教室) 1 通年  隔週･土曜･午後 1.5  尾山台地域体育館  小学生 18

 みつばち(運動教室) 1 通年  隔週･水曜･午後 1.5  砧中学校  小学生 15

 コアラ　(運動教室) 1 通年  隔週･土曜･午後 1.5  八幡山小地域体育館  小学生 12

 中学生  (運動教室) 1 通年  隔週･土曜･午後 1.5  尾山台地域体育館  中学生 15

 ハヤブサ(運動教室) 1 通年  隔週･土曜･午後 1.5  八幡山小地域体育館  中学生 10

 マンボウ(水泳教室) 1 通年  隔週･土曜･午後 1.5  太子堂中学校  小学生以上 40

 ラッコ　(水泳教室) 1 通年  隔週･土曜･午後 1.5  玉川中学校  小学生以上 20

 イルカ  (水泳教室) 1 3ヶ月  週１･平日･夜間 1.5  千歳温水プール  小学生 20

 くじら  (水泳教室) 1 3ヶ月  週１･平日･夜間 1.5  大蔵運動場  中学生以上 10

 烏山短期(水泳教室) 1 2ヶ月  週１･平日･夜間 1.5  烏山中学校  小学生以上 10

 ふれあいウォーキング 1 1  未定 3  未定  中学生以上 30

 ふれあいサイクリン
 グ＆ウォーキング

1 1  未定 3  未定  中学生以上 30

 ふれあい
 ボウリングスクール

3 3  ５月～３月の土曜 1.5  オークラランド  中学生以上 36

 ふれあい
 サマーキャンプ

1 2  ８月　１泊２日 －  未定  中学生以上 20

 わくわく
 サッカー教室

4 4  ４月～３月の土曜 2  小・中学校ほか  小・中学生 25

 いきいきリズム体操 3 5  未定 1.5  千歳温水プール  高校生相当以上 10



  (５)事業名　競技力向上事業　　　　　直接経費予算額：７５，６７６千円

　　　①世田谷２４６ハーフマラソン（５０，４６４千円）

   　 目　的：日頃の練習の成果を発揮する場として、箱根駅伝で活躍する区内大学の選手とと

　　　　　　　もに国道２４６を走る公認競技大会を開催することで、区内の魅力の再発見と競

　　　　　　　技力の向上を図る。

種　　　　　目 回数日数 日   　  程 参加制限 定 員

 駒沢公園～国道246号～
 多摩川ｻｲｸﾘﾝｸﾞﾛｰﾄﾞほか

健康  駒沢オリンピック公園  小学生以上 1,800

　　　②各種大会（２０，７６６千円）

   　 目　的：日常の鍛練の成果を発揮する機会を提供することにより、競技力向上を図る。

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 規 模

 区民体育大会  －  －  大蔵運動場ほか     － 34種目

 各種共催大会  －  －  大蔵運動場ほか     － 29種目

 都民体育大会  －  －  東京体育館ほか     － 32種目

 都民スポレク大会  －  －  東京体育館ほか     － 44種目

 世田谷陸上競技会 4 1  大蔵運動場  高校生相当以上 800人

 子ども駅伝 1 1  二子玉川緑地運動場  小・中学生 80チーム

　　　③ジュニア育成事業（４，４４６千円）

   　　 目　的：２０２０年東京オリンピック・パラリンピック開催に向けたジュニア選手の強化・

　　　　　　  　を推進するとともに、子どもたちの目標となる事業を実施することにより、競技

　　　　　　  　力の向上やスポーツの更なる普及を促進する。

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定 員

 各種目競技力向上事業等 未定未定  未定  小･中学生、高校生 未定

  (６)事業名　スポーツ講習会　　　　　直接経費予算額：１，９３９千円

　　　①各種養成講習会（１，９３９千円）

  　　　目　的：体育施設への就労を目指す区内の学生のキャリアアップ及び区内体育施設等に従

　　　　　　　　事する職員の能力向上を図り、体育施設管理運営の質の向上を目指す。

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定 員

 体育施設管理士
 養成講習会

1 4  未定  １８歳以上 100

 体育施設運営士
 養成講習会

1 3  未定  １８歳以上 100

 未定

日   　  程

日  　   程

 ４月～１１月

 ４月～３月

 １２月２１日（日）

 ４･５･７･１０月の土曜

 ４月～３月

 ４月～３月

 未定

 未定

 高校生相当以上 1,500

日     　程

会　　  場

 世田谷246
 ハーフマラソン

1 1  未定
ﾊｰﾌ



  (７)事業名　施設活性化事業　　　　　直接経費予算額：８９，２０４千円

   　　 目　的：施設の特性を最大限活かした多様なプログラムを提供することにより、健康増進

　　　　　　　　体力向上を図り、広くスポーツ・レクリエーションを振興普及するとともに、施

　　　　　　　　設の利用促進、活性化を図る。

　　　①総合運動場活性化事業（２８，５９７千円）

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定 員

 アクアフィットネス（フリー） 1 4ヶ月  大蔵運動場水泳場  高校生相当以上 30

 アクアフィットネス（コース） 1 4ヶ月  大蔵運動場水泳場  高校生相当以上 30

 フィットネス（フリー） 1 通年  大蔵運動場  小学生以上 15～25

 フィットネス（コース） 1 通年  大蔵運動場  制限なし 7～25

 はじめようスイミング 1 10  大蔵運動場水泳場  １８歳以上 50･60

　　　②千歳温水プール活性化事業（１９，１５９千円）

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定 員

 アクアフィットネス（フリー） 1 10ｶ月  千歳温水プール  高校生相当以上 25

 アクアフィットネス（コース） 1 10ｶ月  千歳温水プール  高校生相当以上 25

 フィットネス（フリー） 1 通年  千歳温水プール  高校生相当以上 30

 フィットネス（コース） 1 通年  千歳温水プール  制限なし 20～30

 はじめようスイミング 3 10～12  千歳温水プール  １８歳以上 40

 ジュニア水泳 3 8  千歳温水プール  小学生 50

 体組成測定会 4 1  千歳温水プール  健康運動室利用者 ―

 開設１５周年
 記念キャンペーン

1 4  千歳温水プール  制限なし ―

　　　③大蔵第二運動場活性化事業（３９，１５２千円）

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定 員

 フィットネス（コース） 1 通年  大蔵第二運動場  高校生相当以上 20～60

 デイタイムテニス 1 通年  大蔵第二運動場  １８歳以上  8～16

 レディースバレーボール 1 通年  ４月～３月の金曜  大蔵第二運動場  女性 40

 バスケットボール 1 通年  大蔵第二運動場  小学生～高校生相当 40

 ゴルフ個人レッスン 1 通年  大蔵第二運動場  制限なし ―

 ゴルフスクール 1 通年  大蔵第二運動場  中学生以上 7～15

 ４月～６月、９月

 ４月～３月の月～土曜

 未定

 ４月～３月の月・金曜

日     　程

 ４月～６月、９月～３月

 ４月～３月の月～土曜

 ４月～３月

 ４月～３月の火曜夜間

 ４月～６月、９月

 ４月～６月

日     　程

 ４月～３月の月～金曜

 ４月～３月の月～土曜

日     　程

 ４月～３月の月～土曜

 ４月～６月、１０月～３月

 ４月～３月

 ６月

 ４月～３月

 ４月～３月の火～日曜



　　　④烏山中学校温水プール活性化事業（１，２５８千円）

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定 員

 はじめようスイミング 3 7～11  ４月～３月  烏山中学校温水プール  １８歳以上 40

 ジュニア水泳 1 7  烏山中学校温水プール  小学生 40

　　　⑤梅丘中学校温水プール活性化事業（１，０３８千円）

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定 員

 はじめようスイミング 3 7～11  ４月～３月  梅丘中学校温水プール  １８歳以上 50

 ジュニア水泳 1 8  梅丘中学校温水プール  小学生 40 ５月～６月

日     　程

 ５月～６月

日     　程



２ スポーツ及びレクリエーション普及啓発事業（第２号事業） 

　　予算額：　４１，５２０千円

   （内訳：直接経費　１７，１３１千円、間接経費　１２，６２３千円、人件費　１１，７６６千円）

  (１)事業名　区民スポーツまつり　　　　　直接経費予算額：６，８７６千円

    　目　的：多くの区民に、スポーツ・レクリエーションに触れて楽しんでもらうことによ

　　　　　　　り、スポーツ・レクリエーション活動の普及・啓発を図る。

種　　　　　目 回数日数 会　　  場

 区民スポーツまつり 1 1  １０月１９日（日）  大蔵運動場ほか

  (２)事業名　元旦あるこう会　　　　　直接経費予算額：８１０千円

 　   目　的：体力増進に役立ち、手軽に誰でも参加できる歩行会を通じて新年を祝うことを

　　　　　　　目的とする。

種　　　　　目 回数日数 会　　  場

 元旦あるこう会 1 1   １ 月 １ 日（祝）  区内７箇所～大蔵運動場

 (３)事業名　多摩川ウォーク　　　　　直接経費予算額：２，３９４千円

  　　　目　的：「歩く」ことを通し、体力の保持・増進に努めるとともに、自然に親しむことを

　　　　　　　　目的とする。

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定員

 多摩川ウォーク 1 1  世田谷区～多摩市  小学生以上 900

 (４)事業名　親と子のつどい　　　　　直接経費予算額：４４４千円

   　　 目　的：スポーツを好きな子はもちろんのこと、スポーツに関心のない子や苦手な子も含

　　　　　　  　め、親子でスポーツに親しみ、身近なものへとするためのきっかけづくりの機会

　　　　　　  　を提供する。

種　　　　　目 回数日数 会　　  場

 親と子のつどい 1 1  ５月３日（祝）  大蔵運動場

参加制限

 制限なし

参加制限

 制限なし

 ５月１１日（日）

日  　   程

日   　   程

日   　  程

　　目　的：子どもから高齢者・障害者・外国人まで、気軽に親しむことができる各種事業を

　　　　　　実施し、区民のスポーツ及びレクリエーション活動の普及啓発を行うとともに、

　　　　　　活動できる環境の整備を図る。

日   　   程 参加制限

 制限なし



 (５)事業名　親子スポーツ観戦デー　　　　　直接経費予算額：６９千円

   　　 目　的：トップレベルの試合観戦をすることでスポーツを身近に感じ、子どもがスポーツ

   　　　　　　 を始めるきっかけづくりとする。

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定 員

 親子スポーツ観戦デー 4 1  未定   小・中学生の親子 未定

 (６)事業名　スポーツのしおり

    　目　的：スポーツ・レクリエーション事業や施設の総合案内として、「スポーツのしお

　　　　　　　り」を区民に配布し、情報を提供する。

内　　　　　容

 スポーツのしおり
(Sports Information)

 (７)事業名　スポーツ・レクリエーション

    　目　的：生涯スポーツ社会を推進していくために、指導者を養成・登録し、地域団体や

　　　　　　　学校部活動等への紹介及び各種イベントでの活用を図る。

  (８)事業名　地域連携事業　　　　　直接経費予算額：１，０３４千円

　　　　　　　健康づくりの場を提供する。

種　　　　　目 回数日数 会　　  場 参加制限 定 員

 スポーツフェスタ 1 1  千歳温水プール  制限なし ―

 ドッジボール大会 1 1  大蔵運動場  小学生 60チーム

 ちとふなフォトウォーク 1 1  千歳温水プール周辺  小学生以上 100

 健康講座 7 1  千歳温水プール  制限なし 未定

   ４月･７月
 １０月･１月

　　　　　　　　(Sports Information）の発行　　　　　直接経費予算額：４，８０６千円

　　　　　　　　　　　　 　　指導者養成・活用　　　　　直接経費予算額：６９８千円

日  　   程

 未定

4

延発行部数

 ４０，０００部

 未定

 ３月８日（日）

 未定

内　　　　　容

 スポ・レクネット指導者登録・紹介、講習会の実施

回数

  　　目　的：出張所・まちづくりセンターや学校等と連携し、身近な地域でのスポーツ活動や

日  　   程

 １１月３日（祝）

発行予定月



３ スポーツ及びレクリエーション団体育成事業（第３号事業） 

  　目　的：区内のスポーツ・レクリエーション団体を支援し、地域における区民のスポーツ及び

　　　　　　レクリエーション活動を推進する。

  　予算額：　１１，１３７千円

   （内訳：直接経費　６，０４４千円、間接経費　１，２６６千円、人件費　３，８２７千円）

  (１)事業名　賛助会員選手強化助成　　　　　直接経費予算額：９６０千円

    　目　的：賛助会員各団体選手の競技力向上を支援する。

  (２)事業名　総合型地域スポーツクラブ育成　　　　　直接経費予算額：４，５７４千円

    　目　的：総合型地域スポーツクラブの育成を図る。

  (３)事業名　地域活動団体支援　　　　　直接経費予算額：５１０千円

    　目　的：区内団体の地域におけるスポーツ・レクリエーション活動を支援する。

内　　　　　容

 賛助会員選手強化支援

内　　　　　容

内　　　　　容

 総合型地域スポーツクラブ活動支援

　・地域行事用物品貸出し

　・スポーツ少年団活動支援ほか



 ４ 区から受託するスポーツ

 　　　　　　　　　 及びレクリエーション事業（第４号事業） 

  　目　的：区から受託したスポーツ・レクリエーション事業を実施し、区民に対しより一層、スポ

　　　　　　ーツ及びレクリエーション活動の振興を図る。

  　予算額：　６，１０８千円

   （内訳：直接経費　７８０千円、間接経費　１，４７２千円、人件費　３，８５６千円）

  　 事業名　スポーツ施策振興事業　　　　　直接経費予算額：７８０千円

      目　的：スポーツ推進委員と連携し、より一層、地域スポーツを推進する。

内　　　　　容

 スポーツ推進委員の活動に伴う事務運営



 ５ 区から受託する社会体育施設の

　　　　　　　　　　　　　　管理及び運営（第５号事業） 

　目　的：区内社会体育施設について効率的・効果的に管理運営することにより、利用者サー

          ビスの向上を図り､広く区民のスポーツ及びレクリエーション活動を推進する｡

　予算額：１，１７２，４３８千円

 （内訳：受託収入　９５１，０７６千円、利用料金収入　２２１，３６２千円）

 (１)事業名 総合運動場の管理及び運営（指定管理者施設）

 　 　内　容：総括管理、受付利用案内、利用料金収受、施設整備、機械設備運転保守、清掃、

　　　　　　　警備、プール監視等施設管理運営

    　予算額：３９７，８７０千円

　 　（内訳：受託収入　２４７，３１３千円、利用料金収入　１５０，５５７千円）

①大蔵運動場

 ①体育館、②第１武道場（畳）、③第２武道場（床）、④弓道場、

 ⑤エアーライフル場、⑥体育室、⑦会議室兼軽運動室、⑧トレーニングルーム、

 ⑨テニスコート(12面）、⑩野球場、 ⑪第三種公認陸上競技場、⑫洋弓場、

 ⑬５０ｍ公認プール、⑭２５ｍプール、⑮幼児プール、 ⑯ジャグジー、

 ⑰休憩エリア、⑱採暖室・休憩室、⑲更衣室・シャワー室、⑳事務室、等

②二子玉川緑地運動場

 ①野球場(６面)、②少年野球場(３面)、③サッカｰ場(２面)、④少年サッカー場

 (２面)、⑤球技場(１面)、⑥サイクリングコース(１コース)、

 ⑦ゲートボール場(１面)、⑧児童遊園、⑨ピクニック広場、

 ⑩更衣室・シャワー室、⑪会議室、⑫事務所、⑬駐車場、等

  (２)事業名 千歳温水プールの管理及び運営（指定管理者施設）

    　内　容：総括管理、受付利用案内、利用料金収受、施設整備、機械設備運転保守、清掃、

　　　　　　　警備、プール監視等施設管理運営

    　予算額：２１６，８８５千円

　 　（内訳：受託収入　１４６，０８０千円、利用料金収入　７０，８０５千円）

 ①２５ｍプール、②流水プール、③ジャグジー、④バーデゾーン、⑤採暖室、

 ⑥更衣室・シャワー室、⑦トレーニングルーム、⑧体育室、⑨浴室、

 ⑩健康運動室(和室)、⑪事務室、⑫集会室、⑬エントランスホール、

 ⑭談話コーナー･ＡＶコーナー、⑮駐車場、等

  (３)事業名 尾山台地域体育館の運営

    　内　容：受付利用案内、使用料収納、施設整備、清掃等施設運営

    　予算額：３１，２４９千円

 ①体育館(アリーナ)、②トレーニングルーム、③更衣室・シャワー室、

 ④会議室、⑤事務室、等

 施設概要

 施設概要

 施設概要

 施設概要



  (４)事業名 大蔵第二運動場の管理及び運営

    　内　容：総括管理、受付利用案内、使用料収納、施設整備、機械設備運転保守、清掃、

　　　　　　　警備、ゴルフ練習場等施設管理運営

    　予算額：２８２，２６０千円

 ①体育館、②集会室、③トレーニングルーム・スポーツサウナ、

 ④テニスコート(9面）、⑤更衣室・シャワー室、⑥ゴルフ練習場（110打席）、

 ⑦屋外プール（夏季のみ）、⑧宿泊室（6室）、⑨レストラン、⑩喫茶、

 ⑪スポーツショップ、⑫駐車場、等

 事業概要  ①トレーニングルームフリープログラム

  (５)事業名 小・中学校及び民間等スポーツ開放施設の運営

    　内　容：開放日程調整、清掃、施設整備等開放施設運営

    　予算額：４６，５８７千円

 ①校庭、②テニスコート、③体育館、④格技室、⑤トレーニングルーム、

 ⑥プール（夏季のみ）、等

  (６)事業名 太子堂中学校温水プールの運営

    　内　容：受付利用案内、使用料収納、清掃、施設整備、プール監視等施設運営

    　予算額：３５，７９０千円

 施設概要  ①２５ｍプール、②採暖室、③更衣室・シャワー室、④事務室、等

  (７)事業名 玉川中学校温水プール及び開放施設の運営

    　内　容：受付利用案内、使用料収納、清掃、施設整備、プール監視等開放施設運営

    　予算額：４２，３７６千円

 ①２５ｍプール、②採暖室、③更衣室・シャワー室、④会議室、⑤事務室、

 ⑥ふれあいホール、等

  (８)事業名 烏山中学校温水プール及び開放施設の運営

    　内　容：受付利用案内、使用料収納、清掃、施設整備、プール監視等開放施設運営

    　予算額：３９，６４７千円

 ①２５ｍプール、②採暖室、③更衣室・シャワー室、④事務室、

 ⑤クライミングウォール、等

  (９)事業名 梅丘中学校温水プールの運営

    　内　容：受付利用案内、使用料収納、清掃、施設整備、プール監視等施設運営

    　予算額：３７，６７５千円

 施設概要  ①２５ｍプール、②採暖室、③更衣室・シャワー室、④事務室、等

  (10)事業名 八幡山小地域体育館の運営

    　内　容：受付利用案内、使用料収納、清掃等施設運営及び事業の実施

    　予算額：２３，７０５千円

 施設概要  ①体育館(アリーナ)、②更衣室・シャワー室、③会議室、④事務室、等

 事業概要  ①スポーツ教室（バレーボール、キッズダンス、太極拳、等）

 施設概要

 施設概要

 施設概要

 施設概要



  (11)事業名 池尻小学校東側体育館の運営

    　内　容：受付利用案内、清掃等施設運営

    　予算額：１８，３９４千円

 施設概要  ①体育館、②更衣室、③事務室、④音楽室、等
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