
 

 
 

令和５年度 

第３回 世田谷陸上競技会 
 

≪プログラム≫ 
 

 

 

日  程  令和５年１０月７日（土） 

競技時間  １３：４０～１８：３０（終了予定） 

会  場  世田谷区立総合運動場 陸上競技場 

種  目   

・男子 ３,０００ｍ、５,０００ｍ  １０，０００ｍ 

・女子 ３,０００ｍ、５,０００ｍ 

主  催  世田谷区陸上競技協会 

公益財団法人世田谷区スポーツ振興財団 
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競技結果は次のサイトにアクセスすれば、ご覧になれます。 

二次元バーコードもご利用ください。 

https://www.se-sports.or.jp/event/setariku/ 



競 技 注 意 事 項 

 
１ 競技規則について 

本競技会は２０２３年度日本陸上競技連盟規則並びに本競技会要項及び競技注意

事項（本注意事項）により実施する。 

 
２ シューズの使用について 

（１）靴底の厚さについては、WA 規則第１４３条(TR5)再改訂規則を適用する。 

（２）使用された靴に関して審判長が疑義を抱いた場合、競技終了後提出を求める場

合がある。 

 
３ 競技場使用上の注意 

（１）入退場口は正面入口エントランスのみとし、入場の際に非接触体温計による検

温を実施する場合がある。 

（２）競技者及びチーム関係者は１２時４０分より入場できる。 

（３）総合運動場内でのウォーミングアップは、公園利用者の通行・安全を優先して

行うこと。 

（４）競技者の休憩・待機・飲食スペースはスタンドを使用すること。 

 
４ 新型コロナウイルスの感染拡大防止 

（１）競技会に関わる全ての人（競技者・チーム関係者・大会/競技役員・観客等）は、

体調チェック・検温を大会１週間前から自己管理すること。 

（２）大会の１週間前から体調がよくない場合（例．発熱、咳、咽頭痛などの症状が

ある場合）は来場を見合わせること。 

（３）以下の事項に該当する場合は、来場及び競技への参加を認めない。 

・当日の体温が３７．５℃以上あり、強い倦怠感と息苦しさがある場合。 

（入場時、非接触での検温を実施する。当日検温で３７．５℃以上の場合は入場

を認めない。３７．０℃以上の場合は再検） 

・同居家族や身近な知人が感染している、または感染が疑われる状態にある場合。 

・政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航

または当該在住者との濃厚接触がある場合。 

（４）石けん等を用いた手洗い・手指消毒を行うこと。 

（５）運動時（レース時を除く）・招集時等については、競技役員の指示に従うこと。 
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（６）競技用具使用後は手洗いまたは手指消毒を行うこと。 

（７）ゴミは各自で持ち帰ること。 

 
５ 団体受付について 

（１）全参加団体は、最初の参加種目６０分前までに、必ず団体受付を行う。 

（２）団体受付は、一次コールを兼ねて以下の手順で手続きを代表者１名が行う。 

【①出場予定選手リストの記入】 

        ↓ 

【②出場予定選手リストの提出】 

        ↓ 

【③ナンバーカード・腰ナンバーの受取】 

        ↓ 

【④プログラムの受取】 

 

（２）プログラムに記載ミス（氏名、学年、所属等）があった場合には、出場する競

技の６０分前までに受付に申し出ること。受付は、陸上競技場正面入り口付近に

設置する。 

 
６ 招集（最終コール）について 

（１）招集所の設置場所は、各種目のスタート地点付近とする。 

（２）各競技の招集完了時刻（競技開始５分前）は、タイムテーブルに記載のとおりとする。 

（３）招集開始時刻に招集所での点呼を受けること。 

（４）代理人による点呼は認めず、招集完了時刻を超えた場合には、当該種目を棄権したも

のとして処理する。 
 

７ ナンバーカード及び腰ナンバーについて 

（１）ナンバーカード２枚、腰ナンバー１枚を主催者が配付する。 

（２）ナンバーカードはそのままの大きさで胸と背部に確実に固定する。 

（３）腰ナンバー（１枚）をナンバーカード記載の数字が身体の真横（右側）となる

位置につける。 

（４）今回はナンバーカード及び腰ナンバーは回収しないため、各自で持ち帰って処

分すること。 
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８ 競技区域への入退場について 

（１）競技区域への入退場はすべて競技役員の指示･誘導に従うこと。 

 
９ その他 

（１）競技中の事故については主催者で応急処置をするが、以後の責任は負わない。 

（２）記録はその都度、世田谷陸上競技会ホームページにて発表する。 

（３）届けられた遺失物については、TIC にて競技会終了時まで保管する。 

（４）記録証は１部２００円で発行する。希望者は TIC に申し出ることとする。 

 

競技結果は次のサイトにアクセスすれば、ご覧になれます。 

二次元バーコードもご利用ください。 

https://www.se-sports.or.jp/event/setariku/ 
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令和5年10月7日（土）

世田谷区立総合運動場 陸上競技場

◎役員集合12:00           レース数　14　（３０００ｍ④、５０００ｍ⑧、１００００m②）

◎選手受付12:40           選手数　309

◎競技                        13：40～18:00(終了18:40予定)

開始 終了

1 13:40 女 3000ｍ 1 27 12:40 13:20 13:35

2 13:55 男 3000ｍ 1 24 12:55 13:35 13:50

3 14:10 男 3000ｍ 2 22 13:10 13:50 14:05

4 14:25 男 3000ｍ 3 22 13:25 14:05 14:20

5 14:40 女 5000ｍ 1 18 13:40 14:20 14:35

6 15:00 男 5000ｍ 1 18 14:00 14:40 14:55

7 15:20 男 5000ｍ 2 23 14:20 15:00 15:15

8 15:40 男 5000ｍ 3 23 14:40 15:20 15:35

9 16:00 男 5000ｍ 4 23 15:00 15:40 15:55

10 16:20 男 5000ｍ 5 24 15:20 16:00 16:15

11 16:40 男 5000ｍ 6 27 15:40 16:20 16:35

12 17:00 男 10000ｍ 1 18 16:00 16:40 16:55

13 17:40 男 5000ｍ 7 18 16:40 17:20 17:35

14 18:00 男 10000ｍ 2 22 17:00 17:40 17:55

309

受付（１時コール）
最終

コール

（本人）

令和５年度 第3回世田谷陸上競技会
【競技日程】

スタート

時間
男女 種目 組 数レース間隔

15分

15分

15分

15分

20分

20分

20分

20分

20分

20分

20分

40分

20分
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１.女子3000ｍ　１組（2７名） START 13：40

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 Grantham　Ashley グランサム　アシュリー Seisen international school 東京都

2 2 錦織　真央 ニシキオリ　マオ 駒大高校 東京都

3 3 上田　玲奈 ウエダ　レナ 駒大高校 東京都

4 4 小柳　もも コヤナギ　モモ 駒大高校 東京都

5 5 高田　結和 タカタ　ユナ 駒大高校 東京都

6 6 依田　理愛 ヨダ　リエ 駒大高校 東京都

7 7 五十嵐　緩奈 イガラシ　カンナ 駒大高校 東京都

8 8 北野　沙結 キタノ　サユ 駒大高校 東京都

9 9 堀　一彩 ホリ　ヒイロ 駒大高校 東京都

10 10 中尾　夕菜 ナカオ　ユナ 駒大高校 東京都

11 11 内山　華瑛 ウチヤマ　カエ 順天高校 東京都

12 12 小幡　優菜 オバタ　ユウナ 順天高校 東京都

13 13 中村　わこ ナカムラ　ワコ 順天高校 東京都

14 14 外川　歌恋 トガワ　カレン 順天高校 東京都

15 15 大塚　あかり オオツカ　アカリ 順天高校 東京都

16 16 竹澤　歩優 タケザワ　アユ 順天高校 東京都

17 17 田中　ゆに タナカ　ユニ 順天高校 東京都

18 18 三品　惠菜 ミシナ　ケイナ 順天高校 東京都

19 19 水城　央 ミズキ　ヒロ 順天高校 東京都

20 20 渡辺　優衣 ワタナベ　ユイ 順天高校 東京都

21 21 大越　優衣 オオコシ　ユイ 水城高校 茨城県

22 22 鈴木　綾乃 スズキ　アヤノ 水城高校 茨城県

23 23 畠山　美希 ハタケヤマ　ミキ 水城高校 茨城県

24 24 蓬田　梨世蘭 ヨモギタ　リセラ 白鴎大学 栃木県

25 25 山崎　浩奈 ヤマザキ　ヒロナ 北海道栄高校 北海道

26 26 塚田　佑菜 ツカダ　ユウナ 北海道栄高校 北海道

27 27 松木　希光 マツキ　ノゾミ 北海道栄高校 北海道
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２.男子3000ｍ　１組（24名） START　13：55

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 吉田　秀諭 ヨシダ　ヒデツグ GRlab関東 神奈川県

2 2 森　雅俊 モリ　マサトシ Running 千葉県

3 3 高野　奏生 タカノ　カナル さいたま市陸協 埼玉県

4 4 奥山　潮 オクヤマ　ウシホ まるお製作所 埼玉県

5 5 大久保　明 オオクボ　アキラ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

6 6 山崎　大地 ヤマザキ　ダイチ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

7 7 加藤　信 カトウ　シン 鎌倉学園高等学校 神奈川県

8 8 石澤　光汰 イシザワ　コウタ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

9 9 中島　颯一朗 ナカジマ　ソウイチロウ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

10 10 天川　遊翔 アマガワ　ユウト 鎌倉学園高等学校 神奈川県

11 11 森内　悠人 モリウチ　ハルト 鎌倉学園高等学校 神奈川県

12 12 中村　和葵 ナカムラ　カズサ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

13 13 六本木　直斗 ロッポンギ　ナオト 樹徳高校 群馬県

14 14 津久井　快 ツクイ　カイ 樹徳高校 群馬県

15 15 廣田　和大 ヒロタ　ナオ 樹徳高校 群馬県

16 16 山中　太耀 ヤマナカ　タイヨウ 樹徳高校 群馬県

17 17 鈴木　虹翔 スズキ　ナナト 樹徳高校 群馬県

18 18 高橋　俊幸 タカハシ　トシユキ 川崎市陸協 神奈川県

19 19 佐野　友梧 サノ　ユウゴ 早稲田大学陸上競技同好会 埼玉県

20 20 西片　優二 ニシカタ　ユウジ 中山到税理士事務所陸上競技部 東京都

21 21 児玉　恵一 コダマ　ケイイチ 東京都庁 東京都

22 22 平井　統貴 ヒライ　モトキ 東京陸協 東京都

23 23 柳沢　薫 ヤナギサワ　カオル 東京陸協 東京都

24 24 佐藤　颯音 サトウ　ソウト 農大走行会 秋田県
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３.男子3000ｍ　2組（22名） START14：10

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 菊地　優志 キクチ　ユウジ RSLAB 東京都

2 2 渡邊　康介 ワタナベ　コウスケ TRIGGER AC 埼玉県

3 3 木村　元 キムラ　モトキ 茨城陸協 茨城県

4 4 鎌田　眞実 カマタ　マサミ 横浜陸協 神奈川県

5 5 市原　銀河 イチハラ　ギンガ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

6 6 佐野　友哉 サノ　トモヤ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

7 7 小野　隼 オノ　ハヤト 鎌倉学園高等学校 神奈川県

8 8 中山　大地 ナカヤマ　ダイチ 佐野北中学校 栃木県

9 9 中山　陸人 ナカヤマ　リクト 佐野北中学校 栃木県

10 10 村田　義広 ムラタ　ヨシヒロ 埼玉陸協 埼玉県

11 11 亀山　翔成 カメヤマ　ショウセイ 樹徳高校 群馬県

12 12 吉田　隼 ヨシダ　ハヤト 樹徳高校 群馬県

13 13 小泉　世成 コイズミ　セナ 十日町市陸協 新潟県

14 14 古野間　久明 コノマ　ヒサアキ 城西高校 東京都

15 15 森本　真矢 モリモト　マナヤ 城西高校 東京都

16 16 上石　敦士 アゲイシ　アツシ 新庄地区陸上競技協会 山形県

17 17 瀧ケ平　竜仁 タキガヒラ　リュウト 早稲田大学陸上競技同好会 埼玉県

18 18 桒畑　大地 クワハタ　ダイチ 早稲田大学陸上競技同好会 埼玉県

19 19 名手　海人 ナデ　カイト 電気通信大学 兵庫県

20 20 南谷　光亮 ミナミヤ　コウスケ 北海道栄高校 北海道

21 21 藤本　大蔵 フジモト　タイゾウ 北海道栄高校 北海道

22 22 井上　暖人 イノウエ　ハルト 北海道栄高校 北海道
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４.男子3000ｍ　3組（22名） START 14：25

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 酒巻　輝希 サカマキ　コウキ ASAP 埼玉県

2 2 岩田　悠希 イワタ　ユウキ one's Para Athlete Club 千葉県

3 3 秋葉　直人 アキバ　ナオト RFA Japan 東京都

4 4 澁谷　宥介 シブヤ　ユウスケ RFA Japan 東京都

5 5 五藤　大智 ゴトウ　タイチ 駒大高校 東京都

6 6 遠藤　秀真 エンドウ　シュウマ 駒大高校 東京都

7 7 松下　稜 マツシタ　リョウ 三好市陸協 徳島県

8 8 桐渕　大翼 キリブチ　ヒロト 樹徳高校 群馬県

9 9 大久保　綾 オオクボ　リョウ 樹徳高校 群馬県

10 10 桃澤　大祐 モモザワ　ダイスケ 信州Lycaons 長野県

11 11 野口　颯 ノグチ　ソウ 新庄地区陸上競技協会 山形県

12 12 奥山　智広 オクヤマ　トモヒロ 新庄地区陸上競技協会 山形県

13 13 楠本　修平 クスモト　シュウヘイ 千葉陸協 千葉県

14 14 虻川　岳 アブカワ　ガク 東京陸協 東京都

15 15 荒谷　俊輔 アラタニ　シュンスケ 藤沢翔陵高校 神奈川県

16 16 中川　晴喜 ナカガワ　ハルキ 藤沢翔陵高校 神奈川県

17 17 大門　晃士 ダイモン　アキト 奈良陸協 奈良県

18 18 齋藤　拓也 サイトウ　タクヤ 日税ビジネス 東京都

19 19 本田　慶斗 ホンダ　ヨシト 北海道栄高校 北海道

20 20 野呂　陽輝 ノロ　ハルキ 北海道栄高校 北海道

21 21 藤木　大成 フジキ　タイセイ 明治大学同好会 神奈川県

22 22 福元　翔輝 フクモト　ショウキ 明星学園 東京都
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５.女子5000ｍ　1組（18名） START 14：40

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 小野　心愛 オノ　ココナ 帝京科学大学 栃木県

2 2 松本　恭子 マツモト　キョウコ 千葉陸協 千葉県

3 3 荏原　羽珠 エバラ　ウミ 白鴎大学 千葉県

4 4 西田　真花 ニシダ　マナカ 白鴎大学 栃木県

5 5 蓬田　梨世蘭 ヨモギタ　リセラ 白鴎大学 栃木県

6 6 松岡　真姫 マツオカ　マキ 白鴎大学 埼玉県

7 7 鈴木　美海 スズキ　ミウ 順天高校 東京都

8 8 赤羽　真衣佳 アカハネ　マイカ 拓殖大学 長野県

9 9 山田　愛 ヤマダ　アイ 拓殖大学 群馬県

10 10 土井　菜摘 ドイ　ナツミ 拓殖大学 千葉県

11 11 梅木　優子 ウメキ　ユウコ 拓殖大学 神奈川県

12 12 伊井　萌佑子 イイ　マユコ 拓殖大学 千葉県

13 13 池主　茉弥 イケヌシ　マヒロ 拓殖大学 福岡県

14 14 岩崎　麻知子 イワサキ　マチコ 拓殖大学 福島県

15 15 小野　真緒 オノ　マオ 拓殖大学 茨城県

16 16 門脇　奈穂 カドワキ　ナホ 拓殖大学 宮城県

17 17 古澤　日菜向 フルサワ　ヒナタ 拓殖大学 佐賀県

18 18 新井　沙希 アライ　サキ 拓殖大学 神奈川県
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６.男子5000ｍ　１組（18名） START 15：00

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 後町　康佑 ゴチョウ　コウスケ G-tec 東京都

2 2 村戸　雄輝 ムラト　ユウキ ハートブレイク 神奈川県

3 3 奥山　潮 オクヤマ　ウシホ まるお製作所 埼玉県

4 4 石田　剛士 イシダ　ツヨシ モントブラン 千葉県

5 5 松下　正和 マツシタ　マサカズ 浦安ランナーズ 千葉県

6 6 石川　万太 イシカワ　マンタ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

7 7 中里　隆真 ナカザト　リュウマ 駒大高校 東京都

8 8 吉田　剛琉 ヨシダ　タケル 駒大高校 東京都

9 9 藤井　優吾 フジイ　ユウゴ 厚木市陸協 神奈川県

10 10 山口　皓平 ヤマグチ　コウヘイ 三条市陸上競技協会 新潟県

11 11 根子　琢行 ネコ　タカユキ 川崎市陸協 神奈川県

12 12 石田　克成 イシダ　カツナリ 多摩川クラブ 東京都

13 13 佐藤　光敏 サトウ　ミツトシ 電気通信大学 千葉県

14 14 平井　統貴 ヒライ　モトキ 東京陸協 東京都

15 15 並河　大樹 ナミカワ　ダイキ 東京陸協 東京都

16 16 田村　嘉浩 タムラ　ヨシヒロ 東京陸協 東京都

17 17 大石　航翼 オオイシ　コウスケ 日本ブラインドマラソン協会 東京都

18 18 海津　淳 カイヅ　ジュン 八王子市役所 東京都
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７.男子5000ｍ　２組（23名） START 15：20

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 吉永　隼人 ヨシナガ　ハヤト 駒大高校 東京都

2 2 黒川　温琉 クロカワ　ハル 駒大高校 東京都

3 3 谷　大智 タニ　ダイチ 駒大高校 東京都

4 4 宮澤　賢太 ミヤザワ　ケンタ 群馬ユナイテッドAC 群馬県

5 5 五十嵐　唯 イガラシ　ユイ 樹徳高校 群馬県

6 6 坂西　達基 サカニシ　タツキ 早稲田大学陸上競技同好会 東京都

7 7 海老名　翔 エビナ　カケル 東京高校 東京都

8 8 加藤　大輝 カトウ　ダイキ 東京高校 東京都

9 9 木曽　陽太 キソ　ハルト 東京高校 東京都

10 10 高坂　智之 コウサカ　ヒロユキ 東京高校 東京都

11 11 佐藤　千秋 サトウ　チアキ 東京高校 東京都

12 12 下江　太翔 シモエ　ヒロト 東京高校 東京都

13 13 白柳　煌誠 シラヤナギ　コウセイ 東京高校 東京都

14 14 杉本　広一 スギモト　コウイチ 東京高校 東京都

15 15 中山　一輝 ナカヤマ　カズキ 東京高校 東京都

16 16 西野　遥斗 ニシノ　ハルト 東京高校 東京都

17 17 牧野　頼斗 マキノ　ライト 東京高校 東京都

18 18 箕輪　真音 ミノワ　マナト 東京高校 東京都

19 19 村松　蒼空 ムラマツ　ソラ 東京高校 東京都

20 20 森　泰輝 モリ　タイキ 東京高校 東京都

21 21 山﨑　悠貴 ヤマザキ　ユウキ 東京高校 東京都

22 22 四辻　陸翔 ヨツジ　リクト 東京高校 東京都

23 23 国友　祐磨 クニトモ　ユウマ 東京陸協 東京都
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８.男子5000ｍ　３組（23名） START 15：40

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 佐藤　淳哉 サトウ　ジュンヤ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

2 2 大芦　優一 オオアシ　ユウイチ 駒大高校 東京都

3 3 根岸　走 ネギシ　ソウ 群馬ユナイテッドAC 群馬県

4 4 金子　遼 カネコ　リョウ 樹徳高校 群馬県

5 5 石川　大雅 イシカワ　タイガ 樹徳高校 群馬県

6 6 大塚　煌 オオツカ　キラ 樹徳高校 群馬県

7 7 中島　陸登 ナカジマ　リクト 樹徳高校 群馬県

8 8 増田　雄樹 マスダ　ユウキ 昭島市陸協 東京都

9 9 鈴木　聖武 スズキ　マサム 上州アスリートクラブ 群馬県

10 10 清水　悠翔 シミズ　ユウト 城西高校 東京都

11 11 小林　天 コバヤシ　ソラ 城西高校 東京都

12 12 小林　駆 コバヤシ　カケル 城西高校 東京都

13 13 君山　太一 キミヤマ　タイチ 城西高校 東京都

14 14 田玄　呼次郎 タゲン　コジロウ 城西高校 東京都

15 15 中里　温明 ナカザト　ハルアキ 城西高校 東京都

16 16 鈴木　遊大 スズキ　ユウダイ 田園クラブ 東京都

17 17 余川　周 ヨカワ　シュウ 田園クラブ 東京都

18 18 石井　虎毅 イシイ　コウキ 東海大山形 山形県

19 19 猪野　叶夢 イノ　トム 東海大山形 山形県

20 20 平　謙将 タイラ　ケンショウ 東海大山形 山形県

21 21 永見　聡一朗 ナガミ　ソウイチロウ 東京陸協 東京都

22 22 浜崎　航太郎 ハマサキ　コウタロウ 東京大学大学院 東京都

23 23 板垣　洋平 イタガキ　ヨウヘイ 道央陸協 北海道
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9.男子5000ｍ　４組（23名） START 16：00

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 川内　鮮輝 カワウチ　ヨシキ Jaybird 埼玉県

2 2 風戸　啓希 カザト　ヒロキ JP日本郵政グループ東京 東京都

3 3 寺澤　龍之輔 テラザワ　リュウノスケ KRP ELITE 佐賀県

4 4 坂上　佳也 サカガミ　ヨシヤ RFA Japan 東京都

5 5 桃川　翔大 モモカワ　ショウタ TEAM RUDOLF 千葉県

6 6 有村　誠太朗 アリムラ　セイタロウ TRIGGER AC 埼玉県

7 7 枝川　大祐 エダカワ　ダイスケ いわき陸協 福島県

8 8 冠　琳太 カンムリ　リンタ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

9 9 山口　幸太郎 ヤマグチ　コウタロウ 駒大高校 東京都

10 10 廣木　大地 ヒロキ　ダイチ 群馬ユナイテッドAC 群馬県

11 11 瀧本　吉輝 タキモト　ヨシキ 樹徳高校 群馬県

12 12 尾島　樹 オジマ　イツキ 樹徳高校 群馬県

13 13 大塚　凪 オオツカ　ナギ 上州アスリートクラブ 群馬県

14 14 貝塚　祐 カイズカ　タスク 城西高校 東京都

15 15 袖山　玲桜 ソデヤマ　レオ 東海大山形 山形県

16 16 林　凌汰 ハヤシ　リョウタ 東京高校 東京都

17 17 丸山　大地 マルヤマ　ダイチ 東京高校 東京都

18 18 小澤　智宏 オザワ　トモヒロ 東京都庁 東京都

19 19 松本　大輝 マツモト　ダイキ 奈良陸協 奈良県

20 20 齋藤　拓也 サイトウ　タクヤ 日税ビジネス 東京都

21 21 福嶋　優人 フクシマ　ユウト 八王子富士森走友会 東京都

22 22 行場　竹彦 ギョウバ　タケヒコ 鳩印Ｇ&T川崎 神奈川県

23 23 石井　琉聖 イシイ　リュウセイ 明治大学同好会 神奈川県

13



１０.男子5000ｍ　５組（24名） START 16：20

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 久慈　清太朗 クジ　セイタロウ K-project 岩手県

2 2 澁谷　宥介 シブヤ　ユウスケ RFA Japan 東京都

3 3 荒幡　寛人 アラハタ　ヒロト SPC RC 埼玉県

4 4 石田　政 イシダ　マサシ しまむら 埼玉県

5 5 原田　凌輔 ハラダ　リョウスケ メイクス 東京都

6 6 矢野　由悟 ヤノ　ユウゴ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

7 7 大久保　遥史 オオクボ　ハルシ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

8 8 高好　陽之心 タカヨシ　ハルノシン 鎌倉学園高等学校 神奈川県

9 9 佐々木　蒼 ササキ　ソウ 鎌倉学園高等学校 神奈川県

10 10 朝倉　和眞 アサクラ　カズマサ 宮城陸協 宮城県

11 11 井口　隼斗 イグチ　ハヤト 駒大高校 東京都

12 12 岩上　貴徳 イワカミ　タカノリ 樹徳高校 群馬県

13 13 小林　咲冴 コバヤシ　ショウゴ 樹徳高校 群馬県

14 14 小坂　羽輝 コサカ　ハルキ 城西高校 東京都

15 15 堀川　裕生 ホリカワ　ヒロキ 城西高校 東京都

16 16 田島　空河 タジマ　クウガ 城西高校 東京都

17 17 池宮　俊佑 イケミヤ　シュンスケ 城西高校 東京都

18 18 大島　拓人 オオシマ　タクト 城西高校 東京都

19 19 秋山　太陽 アキヤマ　タイヨウ 森ビル 東京都

20 20 岩佐　一楽 イワサ　カズモト 大塚製薬 徳島県

21 21 岡本　拓也 オカモト　タクヤ 東京陸協 東京都

22 22 片岡　泰一 カタオカ　タイチ 北海道栄高校 北海道

23 23 村井　一輝 ムライ　イッキ 北海道栄高校 北海道

24 24 吹越　秀翔 フキコシ　シュウト 北海道栄高校 北海道
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１１.男子5000ｍ　６組（27名） START 16：40

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 Beardsley　William ビアズリー　ウイリアム St.Mary's International School 東京都

2 2 神先　強志 カンザキ　ツヨシ 駒大高校 東京都

3 3 久保　貴大 クボ　タカヒロ 駒澤大学 愛媛県

4 4 越前谷　洋武 エチゼンヤ　ヒロム 城西高校 東京都

5 5 土田　隼司 ツチダ　シュンジ 城西高校 東京都

6 6 佐藤 真也 サトウ シンヤ 専修大学 東京都

7 7 長谷川　源 ハセガワ　ゲン 専修大学 愛知県

8 8 水上　紘汰 ミズカミ　コウタ 専修大学 山梨県

9 9 犬塚　知宏 イヌヅカ　トモヒロ 専修大学 岐阜県

10 10 丹　柊太郎 タン　シュウタロウ 専修大学 愛媛県

11 11 渡辺　凛 ワタナベ　リン 専修大学 愛知県

12 12 日比野　陸 ヒビノ　リク 専修大学 岐阜県

13 13 安藤　凛 アンドウ　リン 専修大学 神奈川県

14 14 山村　啓仁 ヤマムラ　ハルト 専修大学 神奈川県

15 15 具志堅　一斗 グシケン　イット 専修大学 沖縄県

16 16 佐藤　陸 サトウ　リク 専修大学 東京都

17 17 上山　詩樹 ウエヤマ　シキ 専修大学 福井県

18 18 江幡　凛太朗 エバタ　リンタロウ 専修大学 京都府

19 19 中島　優太 ナカジマ　ユウタ 専修大学 東京都

20 20 新井　友裕 アライ　トモヒロ 専修大学 埼玉県

21 21 金橋　佳佑 カナハシ　ケイスケ 大塚製薬 徳島県

22 22 江浪　修平 エナミ　シュウヘイ 日本製鉄鹿島 茨城県

23 23 雪田　圭将 ユキタ　ケイスケ 北海道栄高校 北海道

24 24 佐々木　朱里 ササキ　シュリ 北海道栄高校 北海道

25 25 鼻野木　悠翔 ハナノキ　ユウト 北海道栄高校 北海道

50 50 吉本 真啓 ヨシモト  マヒロ 駒澤大学 　 広島県

51 51 粟江 倫太郎 アワエ　リンタロウ 専修大学 神奈川県

15



1２.男子10000ｍ　1組（18名） START 17：00

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 高田　泰志 タカダ　タイシ R・J・K 東京都

2 2 会沢　直矢 アイザワ　ナオヤ SWAC 東京都

3 3 大金　駿介 オオガネ　シュンスケ TRIGGER AC 埼玉県

4 4 多田　健太郎 タダ　ケンタロウ TRIGGER AC 埼玉県

5 5 横内　悠 ヨコウチ　ユウ TRIGGER AC 埼玉県

6 6 當山　凌司 トウヤマ　リョウジ TRIGGER AC 埼玉県

7 7 白石　大以夢 シライシ　タイム TRIGGER AC 埼玉県

8 8 小宮山　昇吾 コミヤマ　ショウゴ ニッポンランナーズ 千葉県

9 9 石部　夏希 イシベ　ナツキ フルヤ金属 東京都

10 10 植村　勇太 ウエムラ　ユウタ 群馬大学 群馬県

11 11 黒木　瞬 クロキ　シュン 甲斐市陸協 山梨県

12 12 田村　翼 タムラ　ツバサ 上尾市陸協 埼玉県

13 13 富張　裕紀 トミハリ　ユウキ 神奈川マスターズ 神奈川県

14 14 花井　創 ハナイ　ソウ 神奈川大学 愛知県

15 15 菅野　涼介 カンノ　リョウスケ 神奈川大学 栃木県

16 16 片山　優人 カタヤマ　ユウト 静岡陸協 静岡県

17 17 大橋　真弥 オオハシ　シンヤ 石巻ＲＣ 宮城県

18 18 古川　大晃 フルカワ　ヒロアキ 東京大学大学院 東京都
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１３.男子5000ｍ　7組（18名） START 17：40

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 ダニエル　キンヤンジュイ ダニエル　キンヤンジュイ サンベルクス 東京都

2 2 ギルバート　キプロティッチ ギルバート　キプロティッチ サンベルクス 東京都

3 3 サムソン　ディラング サムソン　ディラング サンベルクス 東京都

4 4 木村　吉希 キムラ　ヨシキ メイクス 東京都

5 5 島子　公佑 シマコ　コウスケ 駒澤大学 三重県

6 6 工藤　信太朗 クドウ　シンタロウ 駒澤大学 岩手県

7 7 小山　翔也 コヤマ　ショウヤ 駒澤大学 埼玉県

8 8 赤津　勇進 アカツ　ユウシン 駒澤大学 茨城県

9 9 白鳥　哲汰 シラトリ　テッタ 駒澤大学 埼玉県

10 10 茂原　大悟 モハラ　ダイゴ 群馬ユナイテッドAC 群馬県

11 11 WAMBUA　Titus ワンブア　タイタス 埼玉医科大学グループ 埼玉県

12 12 鈴木　愛音 スズキ　マナト 城西高校 東京都

13 13 林　春空 ハヤシ　ハルア 城西高校 東京都

14 14 岡村　享一 オカムラ　キョウイチ 城西高校 東京都

15 15 桃澤　大祐 モモザワ　ダイスケ 信州Lycaons 長野県

16 16 加藤　平 カトウ　タイラ 新電元工業 埼玉県

17 17 國行　麗生 クニユキ　レオ 大塚製薬 徳島県

18 18 丸山　翔太郎 マルヤマ　ショウタロウ 東京大学大学院 東京都
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1４.男子10000ｍ　２組（22名） START 18：00

レーン No 名前 フリガナ 所属 都道府県 記録

1 1 物江　雄利 モノエ　カツトシ Ｋａｏ 東京都

2 2 松岡　竜矢 マツオカ　タツヤ Ｋａｏ 東京都

3 3 松本　康汰 マツモト　コウタ Ｋａｏ 東京都

4 4 若林　陽大 ワカバヤシ　ハルト Ｋａｏ 東京都

5 5 長谷川　柊 ハセガワ　シュウ Ｋａｏ 東京都

6 6 大畑　怜士 オオハタ　レオ Ｋａｏ 東京都

7 7 杉山　魁声 スギヤマ　カイセイ Ｋａｏ 東京都

8 8 鈴木　祐希 スズキ　ユウキ Ｋａｏ 東京都

9 9 KISAISA　LEDAMA キサイサ　レダマ Ｋａｏ 東京都

10 10 MASAI　SAMWEL マサイ　サムウェル Ｋａｏ 東京都

11 11 kipkurui　Dennis キプクルイ　デニス メイクス 東京都

12 12 細谷　翔馬 ホソヤ　ショウマ ロジスティード 千葉県

13 13 富田　峻平 トミタ　シュンペイ ロジスティード 千葉県

14 14 小町　昌矢 コマチ　マサヤ ロジスティード 千葉県

15 15 小松　陽平 コマツ　ヨウヘイ ロジスティード 千葉県

16 16 四釜　峻佑 シカマ　シュンスケ ロジスティード 千葉県

17 17 横山　徹 ヨコヤマ　テツ ロジスティード 千葉県

18 18 牟田　祐樹 ムタ　ユウキ ロジスティード 千葉県

19 19 山谷　昌也 ヤマタニ　マサヤ ロジスティード 千葉県

20 20 藤本　珠輝 フジモト　タマキ ロジスティード 千葉県

21 21 ギデオン　ロノ ギデオン　ロノ ロジスティード 千葉県

22 22 リチャード　キムニャン リチャード　キムニャン ロジスティード 千葉県
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令和５年度 第３回世田谷陸上競技会 競技役員 
 

総務       山本 弘 
 

総務員      平塚 和則 
 

技術総務     渡辺 穣 
 

審判長      西岡 收 
 

決勝審判員・周回記録員 （主）三宅 幸夫  大平 義明  石井 髙行  堀口 豊  

 熊木 透  渡邊 和俊 菊池 愛（補） 奥浦 美空（補） 

 
 

写真判定員    (主) 澁谷 和利 武田 基一 宮嶋 武彦 
 

受付・競技者係  (主) 髙瀨 淳子 齋藤 泰藏  
 

役員係      (主) 佐藤 貴玖子 秋元 玲子 
 

出発係      (主) 小室 智 伊藤 孝昭 大須田 祐一郎  小林 芳行 

古田 きみ子 円舘 稔文 鈴木 貴子 織田 桜（補） 
 

監察員      (主) 五十嵐 欣試郎 渡辺 典溥 水野 隆正 花岡 俊政 

茅原 数子 嶋森 登 太田 俊一 川村 操 加藤 玉枝 

          古田 榮男  
 

マーシャル    (主) 門藤 直樹 桑田 忠男 西川 隆晴 近藤 滋之 

建部 さくら（補） 三村 愛華（補） 

 

用器具係     渡辺 穣（兼） 市川 光  
  

スターター・リコーラー (主) 吉住 淳一  菊池 稔  田野倉 孝 原 徹 岩瀬 弘明 
 

ア ナ ウ ン サ ー （主）小野 久 
 

コンディショナー(気象係)  山本 弘（兼） 
 

医務員       谷口 純生 
 

補助役員      菊池 愛  奥浦 美空  織田 桜  建部 さくら 三村 愛華 
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世田谷区立総合運動場（世田谷区大蔵４－６－１）  周辺案内図 

成育医療研究 
センター前 

区立総合運動場 

砧緑地公園 

国立成育医療 
研究センター 

大蔵第二運動場 
（旧：東京厚生年金 
スポーツセンター） 

大蔵住宅 

ＮＨＫ 
技術研究所 

世田谷美術館 

清掃工場 
目黒星美学園 

東 名 高 速 

日大商学部 

公園橋 

東京ＩＣ 

世 田 谷 通 り 

環 

通 

り 

八 

岡本三 岡本一 

三本杉陸橋 

サミット 

瀬田↓ 

渋谷 → 

←狛江 

←名古屋 

プール 

体育館 

公園西 

↑高井戸 

Ｐ 

区立総合運動場 

小田急線 

世田谷通り 

東急田園都市線 

東名高速 

国道２４６号線 

多摩川 
第三京浜 

首都高３号線 

環
八
通
り 成

城
学
園
前 

祖
師
谷
大
蔵 

千
歳
船
橋 

桜
新
町 

用
賀 

上
野
毛 等

々
力 

二
子
玉
川 

総合運動場 

東急大井町線 

テニスコート 

会  場 

P 

総合運動場駐車場 

120 台収容 

（21 時まで） 

お車でお越しの場合は、有料駐車場をご利用ください。（料金：３０分毎に１００円） 

※駐車料金の優遇はありません。 

※駐車場が混雑し、ご入場いただけない場合があります。 

※大蔵第二運動場の駐車場からスムーズに出場していただくため事前精算機（大蔵第二運動場ロビー設置）

をご利用ください。 

P 

P 
大蔵第二運動場 

大蔵第二運動場駐車

場 

171 台収容 
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